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Un écosystéme unique

La Petite Mer de Gavres

Bordé par Riantec, mais aussi Gavres, Plouhinec et Port-Louis, ce site naturel original et préservé
conjugue richesse de la faune et la flore, qualité des paysages et pureté de la lumiere, offrant aux
amateurs de merveilleuses occasions de balades...

La Maison de I'lle-Kerner a Riantec

Fermée par un « tombolo » —cordon
de sable appartenant au vaste massif
dunaire Gavres-Quiberon -, la Petite
Mer de Gavres est en réalité un marais
maritime de quelque 600 hectares,
présentant I'extréme particularité
de se remplira marée haute, puis de
se vider totalement a marée basse :
seul un étroit chenal reste immergé
en permanence par les eaux. Bordant
principalement le territoire de Riantec,
elle abrite deux iles d’estran, I'ile aux
Pins et I'lle de Kerner, séparées l'une
comme 'autre du continent par des
vasieres inondables : la premiére
n‘est accessible qu’a marée basse,
la seconde —entierement ceinte par
un sentier de randonnée - est reliée a
la commune par une chaussée gou-
dronnée. Le site tout entier bénéficie
d’'une grande richesse floristique et
faunistique : une trentaine d’especes
d’oiseaux migrateurs fréquentent,
tout ou partie de I'année, cet espace
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notamment reconnu zone d’impor-
tance internationale pour la ber-
nache-cravant, le grand gravelot, le
bécasseau-sanderling, et d'importance
nationale pour une dizaine d’autres
espéces limicoles.

La Maison de Uile-Kerner,
espace de découverte

Zone traditionnelle de péche a pied, le
lieu héberge plusieurs parcs a huitres.
C’est d’ailleurs dans une ancienne
maison d’ostréiculteur qu’est installée
la Maison de I'Tle-Kerner, espace de
découverte entiérement consacré a
I’environnement naturel et a I’histoire
de |a Petite Mer, proposant en saison
animations, ateliers et activités
ludiques. La balade est 'occasion
d’explorer Riantec, dont le territoire
recouvre en outre les zones humides
du Dreff et de |la Croizetiére, espaces
naturels abritant des especes rares
et menacées, ainsi que les landes
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de Lotour et le vallon du Riant, a la
riche biodiversité. Peuplée dés le
Néolithique, la commune abrite plu-
sieurs mégalithes - dont le dolmen de
Kerporel - ainsi que les vestiges d’une
voie romaine, a découvrir chemin fai-
sant, comme le chateau de Kerdurand,
construit au XVIlI¢ siecle et entouré
d’un beau parc arboré rassemblant
plusieurs essences exotiques, I'église
néogothique Sainte-Radegonde pour
son étonnante colonne décorée
d’une mosaique datée de 1927, les
chapelles de la Trinité a Kerner (XVe),
de la Vraie-Croix (XVII¢), Saint-Jean
(1884), le moulin a marée de Stervins
(1689), ainsi que plusieurs fontaines
et lavoirs.

Renseignements

Maison de I'lle-Kerner :
lorientbretagnesudtourisme.fr
Informations et circuits de balades
téléchargeables sur riantec.bzh
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Le Fort de Pen-Mané a Locmiquélic

Construit pendant la Guerre de Sept Ans
(1756-1763), ce batiment militaire fut
concu pour prévenir tout débarquement
des Britanniques sur la presqu’ile de Pen-
Mané, d’'ou ils auraient pu bombarder
Lorient. Dressées sur un promontoire
dominant la rade, ses imposantes
fortifications offrent aujourd’hui une
vue imprenable sur le vaste espace
maritime qu’elles surplombent, de

Port-Louis jusqu’a 'embouchure du
Blavet. Son site estimmédiatement
accessible par un escalier, a partir de
I'embarcadere de la pointe éponyme
ou accostent les Batobus desser-
vant Locmiquélic depuis les quais
lorientais. Tout proche, le marais de
Pen-Mané est une zone humide
d’importance internationale pour
son exceptionnelle biodiversité :
couvrant 65 hectares, elle abrite
prés de 500 variétés végétales et
quelque 150 especes d’oiseaux
aquatiques et limicoles ; un sentier
d’interprétation, traversant ruisseaux,
zones humides et roseliéres, est doté de
panneaux explicatifs permettant d’en
explorer toutes les richesses.

Circuit téléchargeable sur
lorientbretagnesudtourisme.fr
Informations sur ville-locmiquelic.fr

Le Vieux Passage a Plouhinec

Ce petit port des bords de la riviére
d’Etel offre un espace de choix aux
amateurs de jolies balades : entourée
d’un coté par la Petite Mer de Gavres
et de l'autre par la ria, la commune
leur ouvre d’ailleurs bien d’autres
lieux a explorer. Autrefois pourvue
d’importants alignements de men-
hirs, elle a conservé de nombreux
mégalithes, ainsi que les vestiges
d’une villa gallo-romaine a Mané-
Vechen. Incontournable, la Pointe
du Mat-Fenoux offre un superbe
panorama sur la barre d’Etel : dotée
d’une dune remarquable — partie
du Grand Site des Dunes sauvages
de Gavres a Quiberon -, elle avoisine

les marais de Kerzine et de Kervran,
espaces de repos et de reproduction
pour une riche avifaune. A découvrir
encore, un intéressant patrimoine ou
figurent notamment la fontaine de
Saint-Cornély (1716) prés du village du
Magouéro, la chapelle Saint-Cornély
(1768) a Kerprat, et I'église Saint-Pierre-
et-Saint-Paul avec ses remarquables
boiseries de checeur d’inspiration
gothique, réalisées par le sculpteur
Le Brun en 1891.

Circuits de balades téléchargeables
sur ccbbo.fr

Informations consultables sur
plouhinec.com
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La capitale des
Montagnes Noires

Gourin

Bordé€ par les Montagnes Noires
et culminant a plus de 300
metres, son territoire - le plus
€élevé du Morbihan - connut

un important exode de sa
population vers les Etats-Unis
des la fin du XIX® siecle...

Siege d’'une vicomté aux XIcet XIEsiecles,
puis d’'une sénéchaussée royale jusqu’a sa
suppression lors de la Révolution, Gourin
conserve la trace de ces époques fastes
au travers des manoirs du XVI¢ siecle
qui émaillent toujours son territoire.
Construiten 1768 a 'lemplacement de
I'un d’entre eux, le chateau de Tronjoly
s'entoure d’'un plan d’eau, d’un théatre
de verdure et d’'un parcde 20 hectares
aux arbres pluricentenaires. Les écuries
du chateau abritent régulierement des
expositions temporaires, dont celle il-
lustrant un épisode qui a profondément
marqué I'histoire de la ville, 'émigration
d’'une partie de sa population vers
'Amérique du Nord. Nécessaire compte
tenu du faible rendement des terres, de
la petite taille des exploitations et des
grandes fratries composant les familles,
le départ de nombreux hommes jeunes
pour le Canada, dés 1885, puis vers
les Etats-Unis, se prolongea jusqu’aux
années 1930, avant une seconde vague
d’émigration, entre 1945 et 1960, au
cours de laquelle I'on estime a 4000
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Le chateau de Tronjoly & Gourin~ -

les habitants de la région de Gourin
partis gagner leur vie outre-atlantique.

Trois fois capitale...

Offerte par Air France a la commune
en 1990, une réplique en résine de la
statue de la Liberté a longtemps rap-
pelé, aux abords de la mairie, I'exode
des Gourinois vers le continent amé-
ricain : aujourd’hui installé a Tronjoly,
ce premier témoin a été récemment
remplacé par un ouvrage en fonte,
copie conforme de celui exposé au
Musée d’Orsay. Outre deux mégalithes
-I'allée couverte de Menguionnet et le
menhir de Kerbiguet-Lann -, le territoire
de la commune abrite un intéressant
patrimoine religieux ou figurent ’église
Saint-Pierre-et-Saint-Paul (1500), de
style Renaissance, avec son orgue
Loret et son ossuaire extérieur classé,

ainsi que de nombreuses chapelles,
notamment Saint-Hervé (XVe-XVI¢), de
style gothique flamboyant et classée
Monument historique, avec sa statuaire
et son maitre-autel en bois polychrome,
et Saint-Nicolas (XVI¢), inscrite, avec ses
gargouilles animalieres et ses sabliéres
sculptées. Souvent considérée comme
capitale des Montagnes Noires, la com-
mune se veut aussi celle de la Crépe et
celle des Sonneurs, la premiere faisant
I'objet en juillet d’'une grande féte
gourmande, et les seconds se mesurant
en septembre dans I'incontournable
Championnat de Bretagne de Musique
traditionnelle...

Renseignements

OT Gourin :

02972366 33
tourismepaysroimorvan.com
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Fonctionnant a la facon des thermes
romains, cette remarquable étuve sera
construite aux environs de 1377 pour
Jeanne de Navarre - épouse de Jean |
de Rohan —, et s’entoure aujourd’hui
d’un espace muséal retracant son
étonnante histoire. Sa découverte
est 'opportunité d’explorer plus
avant la Petite Cité de Caractere,
capitale du Pays Pourlet et fief des
Rohan-Guémené au XVe siecle : une
cité qui a su mettre en valeur un pa-
trimoine bati de qualité, ou figurent
notamment |a Porterie et son pont
(XVe), le grand rempart du chateau
des Rohan (XI11e-XVI¢) et |a salle des
gardes, I'Hotel des Princes (XVI°), la
Maison du Sénéchal (XVII¢), 'ancien
relais de diligence (XVI°), I'Echoppe
(XVI¢), la Maison du Marchand (XVII¢),
I'ancien auditoire (XVII¢), la Taverne

Les Bains de Ia Reine a
Guémené-sur-Scorff

les Trois Marchands (XVII¢ siécle),
et I'église Notre-Dame-de-la-Fosse
(XVve-1820) dont le clocher, effondré
en 1756, a été remonté au sommet
de la colline dominant |a ville. A voir
encore, la fontaine éponyme (XVI1¢),
celle du Bourreau, qui jouxte le lavoir
de laJustice, et les lavoirs du Marché
aux Porcs (XVIIIE) et du Grand Moulin
(XIX#). La commune est autrement
célebre pour son inimitable savoir-faire
culinaire : issue d’une trés ancienne
tradition, et reconnaissable entre
toutes par sa « coupe » a dessins
concentriques, la fameuse andouille de
Guémené jouit aupres des gourmets
d’'une renommée inégalée...

OT Guémené-sur-Scorff :
0297280120
tourismepaysroimorvan.com

Le site de Locuon a Ploérdut

Accessible par un grand escalier de
granit, ce bel espace arboré est le site
d’'une ancienne carriere gallo-romaine,
la seule de cette époque décou-
verte en Bretagne : cette derniere
a notamment servi a I'extraction
des blocs de pierre nécessaires a
I'édification de Vorgium —I'actuelle
Carhaix -, a partir d’'une roche dont
la similitude d’apparence avec un
marbre blanc s’avérait appropriée
a la construction de batiments de
prestige. Le site abrite la chapelle
Notre-Dame-de-la Fosse (XVII¢) et une
Grotte de Lourdes encastrée dans des
parois monumentales marquées de
signes ; un second escalier, entouré
d’une végétation foisonnante mene a
une fontaine et un bassin d’eau. Bien
d’autres lieux méritent le détour sur
la petite Commune du Patrimoine
rural, laquelle conserve de nombreux

manoirs des XVe et XVII¢siécles :
a découvrir notamment, un riche
héritage religieux ou figurent I'église
Saint-Pierre, classée Monument his-
torique, avec sa nef et ses chapiteaux
romans du Xlesiecle ; 'église Saint-Guy
(XVIe) avec son enclos paroissial, son
ossuaire et son calvaire ; la chapelle
Notre-Dame-de-Crénénan (XVII¢),
elle aussi classée, avec ses sabliéres
polychromes sculptées, son arbre
de Jessé (XVI¢) et son plafond peint :
elle s’entoure d’anciennes caves a
cidre, témoins de I'importance du
pardon dont elle est toujours l'objet
a la mi-aodt.

Circuit de découverte de la commune
sur cirkwi.com

OT Pays du Roi Morvan :
0297280120
tourismepaysroimorvan.com
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Aux portes de Brocéliande

Guer

Nichée aux abords de Brocéliande, forét mythique de la 1égende arthurienne, Guer est célebre pour
héberger I'une des plus prestigieuses écoles militaires de France sur son Camp de Coétquidan...

C'estau VIl siecle que débute I'histoire
de Guer, avec la création d’'un monas-
tére qui sera détruit a la Révolution :
un bourg va s'étoffer et prospérer tout
autour, accueillant au Moyen Age,
tout au long de 'année, de nombreux
foires et marchés. Il reste peu de traces
de ce faste passé, sinon quelques
maisons anciennes (XVII¢) et deux
chateaux : détruit par un incendie
en 1947 et reconstruit quasiment
a I'identique, celui de la Ville-Hué
(XI11e-XX¢) s’entoure d’un parc planté
d’arbres pluricentenaires ; manoir du
XVesiecle reconstruit progressivement
a partir de 1620, celui de Coétbo est
tout entier classé aux Monuments
historiques, avec les communs, la
conciergerie, la chapelle, le pigeon-
nier, le jardin, ses terrasses et leurs
escaliers. Fleuron de la commune, lui
aussi classé, le prieuré Saint-Etienne
(VIe-XVe) est 'une des plus anciennes
chapelles de Bretagne : batia I'époque

+de 200 dates pour profiter du patrimoine, des activités nautiques, pleine nature...

Rdv en office de tourisme, ou sur notre boutique en ligne, pour organiser votre journée,
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carolingienne sur les fondations d’'un
ancien sanctuaire gallo-romain, il
conjugue de nombreux vestiges des
périodes préhistorique et gallo-ro-
maine ; sa construction, a partird’un
superbe agencement de briques et de
pierres seches, est unique a I'échelle
de la Région. Il abrite en outre des
peintures murales du début du XVe
siecle, dont celle de la Sainte-Trinité,
un retable en bois du XVII¢ siécle et
une belle statuaire du XVIIIe.

Une prestigieuse
Académie militaire
Guer est surtout célebre pour abriter
la prestigieuse Académie militaire
de Saint-Cyr-Coétquidan, ensemble
d’écoles destinées a former les offi-
ciers de 'Armée de Terre. Son histoire
remonte a 1873, époque ou un camp
temporaire sera installé sur le site de
I'actuel magasin d’habillement ; ce
camp devient permanent cinqg ans plus

tard, étendant son périmetre sur plus
de 1000 hectares afin d’y construire
un champ d’artillerie. Le site regroupe
aujourd’hui trois écoles complémen-
taires aux identités et aux traditions
propres, I'Ecole spéciale militaire de
Saint-Cyr, I’Ecole militaire Interarmes
et I'Ecole militaire des Aspirants de
Coétquidan. Il ouvre a la visite son
Musée de I'Officier, lequel présente
une collection de plus de 6000 objets
couvrant trois siecles d’histoire et
retracant les événements majeurs
quiont construit la France de la fin de
I'Ancien Régime a nos jours. Les abords
du musée sont librement accessibles,
a la découverte des stéles, statues
et monuments commémoratifs qui
I'entourent.

Renseignements

OT Guer :

0297220478
broceliande-vacances.com
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L’église du Temple a Carentoir

Témoin du séjour des Templiers,
qui y fonderont la plus ancienne
préceptorie du Morbihan, I'église
Saint-Jean-Baptiste sera batie par
les Templiers au XlI¢ siecle, puis
reconstruite en 1744 : elle abrite
un remarquable mobilier, dont un
gisant de Templier sculpté (XIll¢), trés
rare en France, un élégant retable et
un autel richement décoré (XVIIIe),
une importante statuaire et une
croix-reliquaire du XlI¢ qui aurait été
rapportée de Palestine. A découvrir
encore, les nombreux édifices anciens
émaillant le territoire de cette petite
commune - manoirs et chateaux,

églises et chapelles -, et la Ferme
du Monde, espace original dont le
parc de 25 hectares héberge 400
animaux de races domestiques sur
5 zones dédiées aux 5 continents :
a pied, en petit train ou en kart a
pédales, il propose la découverte de
sa grande voliére, de la Ferme des
Enfants avec ses anes, ses alpagas,
ses chévres naines, et du Village des
Insectes avec sa douzaine d’hétels.

Circuits de balade téléchargeables
sur broceliande-vacances.com

La Ferme du Monde :

029993 70 70 - lafermedumonde.com

Le Festival Photo de La Gacilly

Conjuguant pour ses visiteurs plaisir
des yeux et sujets de réflexion, le plus

grand festival de photos en plein air
de I'Hexagone féte cette année sa
vingtiéme année de soutien a la créa-
tion photographique contemporaine
et de contribution a la production
artistique. Déployant les ceuvres en
format géant de photographes de tous
pays en différents lieux de la cité, cette
belle manifestation figure au nombre

des incontournables en Morbihan. Elle
est 'occasion de découvrir la chapelle
Saint-Jugon (1840) et I'étonnante église
Saint-Nicolas-de-Myre (1845), les ateliers
delatrentaine d'artisans d’art perpétuant
des savoir-faire souvent ancestraux, et
le vaste domaine créé par Yves Rocher
autour de son activité. Nichée dans un
paysage verdoyant et dotée d’un port
sur I'Aff, la commune est aussi 'occa-
sion de balades sur la riviere ou dans
la toute proche forét de Saint-Jugon,
que traversent de nombreux chemins
de randonnée.

Festival Photo de La Gacilly :
festivalphoto-lagacilly.com

OT La Gacilly :

0299082175
broceliande-vacances.com

Maison Yves Rocher :

0299 08 37 36 —maisonyvesrochet.f
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Les belles visites en Morbithan
Des lieux dediés a tous les arts

Musées, écomusées, maisons-nature ou espaces dédiés a une thématique, nombreux sont les lieux de découverte ouverts a la visite en Morbihan :
tous animés par des passionnés de leur sujet, ils sont l'occasion d’explorer des univers parfois méconnus...

© Musées de Vannes

Le Musée des Beaux-Arts-

La Cohue a Vannes

Faisant face a la cathédrale Saint-Pierre, au coeur
du Vieux Vannes, ce superbe batiment est une
halle médiévale du XllI¢ siecle, dont les vastes
volumes ont été aménagés pour accueillir le
musée des Beaux-Arts de la cité : s‘ouvrant par
un large porche, il présente a longueur d’année
ses riches collections de peinture et d’arts gra-
phiques ainsi que des expositions temporaires
de qualité. Classée Ville d’Art et d’Histoire, toute
la Capitale du Golfe mérite qu’on s’y attarde :
a explorer, les remparts du XVe siecle, bordés
de jardins a la francaise et ponctués de tours
abritant des casemates voUtées ; les anciens
lavoirs construits au XIX¢ siecle sur la Marle,
dans le style des maisons de la vieille ville ; les
portes ouvrant I'accés aux superbes batiments
du quartier médiéval, dont le Chateau-Gaillard
(XVe) avec son Musée d’Archéologie et sa grande
salle a poutres peintes de motifs végétaux ; la
cathédrale Saint-Pierre avec sa nef majestueuse
et ses trésors ; les maisons a colombages et
hotels particuliers bordant les places Henri IV,
Valencia, des Lices, du Poids Public, et les rues
Saint-Vincent, Saint-Guénaél, des Halles et des
Vierges. A voir encore, en cceur de ville, le port
de plaisance et la Promenade de la Rabine,
laquelle longe le chenal qui méne aux pontons
et méne a la presqu’ile de Conleau et sa cale

d’embarquement pour I'lle-d’Arz.
Musée des Beaux-Arts-La Cohue :

02 97 01 63 00 - mairie-vannes.fr

OT Vannes :

02 97 47 24 34 - golfedumorbihan.bzh

De nouvelles trajectoires

pour 2023 !

SONDE PSYCHE
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Le Musée de la Compagnie

des Indes a Port-Louis

Labellisé Musée de France, entierement consacré
aux grandes compagnies de commerce avec
I'Asie des XVII¢ et XVIII® siecles, ce bel espace
illustre leur extraordinaire histoire au travers
de collections qu'’il ne cesse d’enrichir : installé
depuis 1984 au cceur de la citadelle de Port-Louis,
il présente au fil d’'une scénographie de qualité
maquettes de vaisseaux, estampes, cartes an-
ciennes, mobilier indo-européen, porcelaines de
Chine, cotonnades indiennes, tous témoins d’une
extraordinaire épopée maritime. Il avoisine le tout
aussi passionnant Musée national de la Marine,
dont les deux parcours thématiques proposent
d’en savoir davantage sur le « Sauvetage en
Mer » et les « Trésors d’'Océans ». Bien d’autres
lieux sont a découvrir dans la cité, classée Ville
Historique, et accessible par la mer en Batobus
depuis Lorient : outre les fortifications de I'im-
posante citadelle - construite et nommée «Fort
de 'Aigle » par les Espagnols en 1590 - avec leur
long chemin de ronde et leur Grande Poudriére
(XV11e), il faut voir les belles maisons des XVII¢
et XVIlIe siécles, les deux lavoirs (XVIIe - XIXe) et
I'église Notre-Dame-de-I’Assomption (XVII¢). A
découvrir encore - sur réservation - la vie invisible
des milieux aquatiques qu’explore I'Observatoire
du Plancton.

Musée de la Compagnie des Indes :

0297 82 19 13 - musee.lorient.bzh

Musée de la Marine :

02 97 82 56 72 - musee-marine.fr
Observatoire du Plancton :

0297 822140

ASTEROIDE BENNU

' -
planetarium

DE BRETAGNE

planetarium-bretagne.bzh
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Le Musée des Peintres

du Faouét

Principal centre pictural de Bretagne intérieure,
labellisé Musée de France depuis 2012, il s’est
ouvert en 1987 dans un ancien couvent d’Ursu-
lines (XVII¢) : son fonds de plus de 400 ceuvres
rassemble dessins, peintures, gravures et
sculptures réalisés dans la région par différents
artistes, entre 1845 et 1945, auxquels s'ajoute une
soixantaine d’ceuvres prétées par le Département
du Morbihan ou des collectionneurs particuliers.
Afin de mettre en valeur cette importante col-
lection et de pouvoir en assurer la présentation
permanente —sans renoncer a ses traditionnelles
expositions temporaires -, le musée fermera ses
portes en septembre, pour deux ans de travaux de
rénovation et d’agrandissement. lincontournable
exploration de sa derniére proposition avant
fermeture - « Un collectionneur sur les traces
des peintres en Bretagne » - sera l'opportunité
de découvrir au passage le riche patrimoine de la
cité, qui recouvre notamment de belles halles du
XVIesiecle, I'église Notre-Dame-de-I’Assomption
(XVe), les célebres chapelles du XVe siecle que
sont Saint-Fiacre - avec son splendide jubé de
bois polychrome - et Sainte-Barbe - juchée dans
un vaste bois au-dessus de I'Ellé et entourée
d’escaliers monumentaux (XVIII¢) —, mais aussi
Saint-Sébastien, avec sa belle volte lambrissée,
sa Poutre de Gloire polychrome et ses sablieres
finement sculptées.

Musée des Peintres :

02 97 23 15 27 - museedufaouet.fr

OT Le Faouét :

02 97 23 23 23 - tourismepaysroimorvan.com

— - Lannion-Trégor
COMMUNAUTE
TR

aquarium-tregastel.com

© DWinter

L’Espace Pierre de Grauw
a Pont-Scorff

Aménagé dans I'ancienne école publique de la
ville, le vaste espace de ce musée est entierement
consacré a l'ceuvre du peintre et sculpteur Pierre de
Grauw, né en 1921 aux Pays-Bas, puis installé en
France dans les années 1950. Une ceuvre marquée
par la « figure » humaine, sujet récurrent dont
il ne cessera d’explorer toutes les facettes, au
moyen de I'ensemble des techniques artistiques,
jusqu’a son déces en 2016. Outre celles exposées
en intérieur, une dizaine de statues de bronze,
cuivre et bois se dressent autour du musée et
sur la place de la Maison des Princes : I'occasion
d’admirer ce superbe hotel Renaissance (XVI¢),
classé Monument historique, ou s’est installée
la mairie. A découvrir encore, 'Atelier d’Estienne,
centre d’art contemporain établi dans un batiment
du XVIlesiecle et initiateur du festival LArt chemin
faisant ; la Cour des Métiers d’Art, avec son ilot
d’'immeubles des XVI¢, XVII¢ et XVIII¢ siécles, ou
se cotoient ateliers de créateurs, boutique et
galerie présentant les travaux d’une centaine
d’artisans d’art originaires de toute la France,
et le Domaine de Saint-Urchaud, un espace de
promenade apprécié en bordure du Scorff, déployé
autour d’'un manoir du XVII°¢ siecle.

Espace Pierre de Grauw :

02 97 56 87 03 - pierredegrauw.com

Circuit Pierre de Grauw téléchargeable

sur pont-scorff.com

Cour des Métiers d’art :

02 97 32 55 74 - lacourdesmetiersdart.com
Atelier d’Estienne :
02 97 32 42 13 - atelier-estienne.fr

.

Aquarium

marin




Morbihan

Lorient

RANDONNEE

orient, port de plaisance et
le quai des Indes

D’art et d’histoire

Lorient est née du commerce maritime développé par la Compagnie des Indes orientales, a partir de 1671,
et de I'établissement de son chantier de construction navale, suivi d'un port militaire en 1688.

1 - De la place dArmes, passer devant
I'ndtel Gabriel vers le Scorff. S'engager
a droite au pied de la montagne du
Faouédic [ tour de la découverte, moulins].
Descendre la rampe des Fours- a- Chaux
jusqu'’ a la riviére. Contourner la maison
de I'Agglomération par le quai du Pé-
ristyle. Au bout de la promenade, longer
le port de plaisance sur le quai des Indes
[anciens hotels particuliersaux n®29- 31
et chambre de commerce et d'industrie
style Art Déco au n® 21].

2-Au palais des Congres, tourner deux fois
a gauche et longer les quais, en passant
devant des barres dimmeubles réhabilitées
et le cercle nautique jusqu’a I'Estacade

[ pointde vue surlembouchure du Scorff
etduBlavet, la gare maritime pour 'lle de
Groix et le port de commerce].

3 - Revenir sur ses pas jusqu’au palais
des Congrés.

4 - Tourner a gauche sur le mail, place
Jules-Ferry. Devant 'hétel de ville, obli-
quer a gauche avenue Anatole-France
et tourner a droite devant les halles de
Merville. A droite, revenir a la mairie par
la rue Benjamin-Delessert. Au Grand
Théatre, avec le stade du Moustoir en
arriere-plan,traverser la place de 'hétel
de ville et tourner a gauche.

5 -Traverser le boulevard du Général-Phi-
lippe-Leclerc. Longer l'avenue du Faouédicet

©AdobeStock
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R

e
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%ﬁ’ﬁf
@e jamin 7

3 .L :
e w.ﬂsl]i? z

rejoindre la rue du Couédic-de-Kergoualer.
Tourner a gauche, rue Vauban puis deux fois
adroite. Rejoindre la place Alsace-Lorraine
[abri anti- bombes sous la place]. Faire
le tour en passant devant I'église Notre-
Dame-de-Victoire. Se diriger, a gauche,
rue de 'Assemblée-Nationale.

6 - S'engager a gauche dans le centre
piétonnier, rue de Liege. Continuerdans la
premiére rue a droite et rejoindre a gauche
la rue du Port, axe historique de la ville.
Traverser le cours de la Béve [immeuble de
style haussmannien a droite]. Déboucher
sur la place Polig- Monjarret. Bifurquer rue
Pontcarré. Passer sous 'immeuble « la
Banane » et rejoindre le point de départ.

i | )

N

) l Tnum\lw Découverte
4 3 e*ies‘. ours a Chaux

Promenade |

\ du Péristyle \ |

A

DIFFICULTE : facile

SITUATION : Lorient, 27 Km de Quimperlé
et a 18 Km d’Hennebont

N

GR-

DEPART : parking Place dArmes
Coordonnées GPS : 43,746531 -
3,355174

TopoGuides®
Le littoral et les iles

4 Morbihan

DUREE: 2h

DISTANCE : 6, 5 km

| [#]]] € Grande Randonnée

BALISAGE : jaune

ITINERAIRE PR 3 issu du topoguide
« Le Littoral et les Tles du Morbihan...»
(Ref. 561) édition 2022

FFRandonnée Morbihan
T.0297 4085 88-morbihan.ffrandonneefr

FFRaNdgnnee
FFRaNdonnce G

Bretagne
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Rotheneuf, les rochers thptés

Ille-et-Vilaine

S

L
4

Saint-Malo
La pointe de la Varde

Apres avoir sillonné la campagne malouine, la balade rejoint le superbe belvédere de la pointe de la Varde.

1-Emprunter'allée aufond du parking,
tourner a gauche, puis prendre a droite
un passage entre les maisons. Monter a
gauche vers I'ancien phare, puis redescendre
dans un espace vert [panorama sur la
baie]. Poursuivre en face par la rue des
Grands- Pointus. Continuer par une allée
piétonne et emprunter a gauche la rue
de Jersey. Au bout, tourner a gauche, puis
prendre a droite un chemin goudronné. |l
débouche dans le virage d’une route (croix).
>Tout droit, manoir de Limoélou (musée
Jacques Cartier).

2 - Prendre la route a droite, partir a
gauche, puis emprunter un chemin a
droite. Rejoindre I'Ecosse et poursuivre
a gauche par un chemin empierré. Lon-
ger par la droite la Gatinais. Monter a la
chapelle Saint-Vincent [construite sur la

roche au XVIE siecle], pénétrer dans le
village etemprunter a gauche le chemin
du Prieuré (second chemin).

3 - Monter par la route a gauche. Avant
I'ancien moulin, prendre le sentiera droite,
continuer a droite, puis suivre le chemin
transversal a gauche.
4-EmprunterlaD201agauchesur150 m.
> Variante marée haute : continuer par la
route et rejoindre le carrefour apres l'aire
de service des camping- cars « Les llots »
(balisage blanc- rouge).

5 - Bifurquer a droite, longer a gauche
la plage du Havre puis la quitter par la
rampe d’acces.

6 - Emprunter a droite le chemin du
Havre puis de nouveau a droite la rue
de la Roche. Une allée a gauche conduit
a la chapelle Notre-Dame des Flots

®
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Pointe de
la Varde
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[panorama sur le havre du Lupin et I'ile
Besnard]. Continuer par le sentier cotier
puis contourner un restaurant et le site
des Rochers sculptés. Une rue puis une
allée a droite descendent a la plage du
Val. Longer le front de mer.

7 - S'engager a droite dans I'avenue
du Nicet. Rejoindre le sentier cétier en
contrebas d’un espace vert. Monter a
droite vers I'extrémité de la pointe de
la Varde [panorama étendu sur Saint-
Malo et la Cote d’Emeraude]. Longer les
anciennes fortifications, descendre vers
la plage du Pont et y accéder par une
digue cimentée. Poursuivre en haut de
plage sur 400 m.

8- Monter 'escalier (tamaris), puis tourner
adroite. Emprunter uneallée a gauche et
prendre a droite pour retrouver le parking.

Phare de
= -Rochebonne

RANDONNEE

Pointe de Rothéneuf
Chapelle N.-D.-des-Flots

g B e

Rochers g i e 2

DIFFICULTE : facile

SITUATION : Paramé, a 4 km au nord- est
de Saint-Malo parlesD 155 et D 201

DEPART : Parking impasse du Morse
(al'angle des avenues des Fontenelles
et du Président Kennedy) Coordonnées
GPS :48.67087 - 1.982190

DUREE : 2h 45

DISTANCE : 10, 5 km

BALISAGE : jaune

ITINERAIRE PR 11 issu du topoguide
« Le pays de Saint-Malo... a pied®»,
(Ref.P351), édition 2022

FFRandonnée llle-et-Vilaine
T.0964419410
ille-et-vilaine.ffrandonnee.fr
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;
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{ 1000 m
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TopoGuidese

Le Pays de
Saint-Malo

...apied

FFRaNdgnnee I
lnt ehusin, m richusin pts

Bretagne

OFFRE SPECIALE Télégramme
1 ENTREE ENFANT GRATUITE

pour 'achat de 2 entrées adultes

Offre non cumulable, valable en 2023,
sur présentation de ce coupon.




Visite a la ferme

Les mercredisde 14 h30a 17 h

sur réservation - 06 21 22 75 68

Les Mardis d’Ambon

Spectacle Les Diaboliks le 8 ao(t, Joe &
Joe le 15,a 19 h au théatre de verdure

Mercredi d’Arradon

Animations et concertle 9 aolta 16 h,
place de I'église

Musicales du Golfe

Concert jazz manouche le 12 aodta 20 h,
au manoir de Kerat - 07 83 03 59 03
Féte bretonne du Moustoir

Le 13 aolta partirde 21 h, avec Spontus
et Startijenn

Festiv’Arz

Le 15 ao(t a partir de 16 h au barrage
d’Arzal ; marché artisanal, spectacle jeune
public, initiation danses trad, musique
avec Beat Bouet Trio, Carré Manchot,
Talec Noguet quartet, Les Chocottes,
feu d’artifice - 07 82 70 75 08

Arzon Lanta

Ateliers sportifsde 10ha 12 hauparcdu
Fogeo, inscription sur arzonevenements.fr
Fest-noz a Kerners

Le 11 aoGt a 19 h avec Koskerien

et Kinkons

Concert de Mirthe au Petit Port’na

Le mardi15ao0ta19h
0666382111

Soirée jeux de société

Les vendredis a 20 h 30, Maison
d’animation et des loisirs

06 63075872

Initiation danses bretonnes

Les mardis a partirde 19 h 30, salle Jean
et Marcelle Péron

Breizhtronomie Food Tour

Balade gourmande les vendredis a 9 h 30,
les lundis a 10 h, sur réservation
breizhtronomie-food-tour.com
Plantes sauvages dans la ville

Balade commentée les dimanches a
9 h 30 sur réservation - 02 44 84 56 56
Rallye-photos a Saint-Goustan

Visite guidée du port les dimanches a
14 h sur inscription - 02 44 84 56 56

Apéro-concert du jeudi
A18h30placedelaRépublique,a20h
place aux Roues-029724 0123

Visite du port de Saint-Goustan

Les mercredisde15ha 17 h

0244 84 56 56

Contes de mégalithes

Le 10 aolt a 18 h 30, chapelle du
Saint-Esprit- 02 97 78 41 40

Les Vendredis Daiis Alre

Initiation danses bretonnes a 20 h,
fest-noz a 21 h, parvis Athéna
Quais du livre ancien

Duvinyle et de la carte postale, les lundis
de10ha18hquaiFranklin

Musicales du Golfe

Musique de chambre a 20 h a Iéglise,
avecJuliette Hurel, fliite, Héléne Couvert,
piano, Emmanuelle Bertrand, violoncelle
0783035903

Festival Lyrique en Mer

Récital de cl6turele 12 aodta20h30a
I'église, avec Anne Queffélec et Gaspard
Dehaene-0297318193

Fest-noz
Le 15ao0t, avec Sonerien Du et Blain-Leyzour

Visite guidée de Saint-Cado
Les vendredis a 15 h, réservation
recommandée - 02 44 84 56 56

Au Domaine de Kerguéhennec
Ateliers de I'Eté du mardi au vendredi
a 15 h sur réservation, Coin des petits
créateurs pour enfants a partir de
5anstous les joursde11hal9h
02976046 74

Pardon de la chapelle des Fontaines
Le 13 aolt a 20 h 30, musique avec
Penn-Bihan

APEcomusée de Saint-Dégan

Visite de I'exposition sur I'eau les lun-
dis et atelier Radeaux de korrigans les
mercredis a 15 h; ateliers Fabrication
du beurre le 8 et Vannerie le 11 a
15 h ; atelier Galettes au feu de bois a
15 hetJeux bretonsal6hle10;balade

aumarais deTréaurayle13a10h
sur réservation - 02 97 57 66 00

Atelier Tricot & Co

Rencontres autour du tricot et du
crochet lesjeudisde14h30a17hala
médiathéque-02 9751 76 41

Apéro-patrimoine
Le 10 aol(t de 18 h a 19 h, chapelle
Saint-Goal - 02 44 84 56 56

Cours et ateliers aux Lucioles
Surinscription, cours de dessin les mardis
a 10 h, atelier généalogie les jeudis a
10 h 30, cours de peinture adultes les
jeudisde14ha17h30-06 74 06 46 06
Atelier d’improvisation théatrale
Pour adultes, les jeudis a 20 h

sur inscription - 07 67 74 96 10
Festival international d’Orgue

Les mercredis a 11 h, église Saint-Cornély
Marche sportive

Les jeudisa1l0h-0297521352
Initiation danses bretonnes
Lesjeudisde 10 ha 12 h, salle du Ménec
Bracelet-message en perles Heishi
Atelier enfants, le 9 aolt a 10 h 30
sur réservation - 02 97 52 50 50

Jeux de société

De 14 h a 17 h 30, belote et tarot les
lundis, scrabble les jeudis -02 974112 90
Concours de chateaux de sable
Spécial adultes le 8 aolt, enfantsle11a
17 h, réservationa'OT-0297411132
Les Jeudis du Kiosque

Concert Fred Chauvin duo le 10 ao(t a
21 h, place Tiffoche

Féte de la Mer a Pénerf

Le 13 ao0t a partirde 10 h, jeux, concerts,
bal populaire, feu dartifice

Visite guidée des mégalithes

Les vendredis a 10 haux alignements de
Kerzerho, inscription conseillée

0244 84 56 56

Ala découverte de laria d’Etel
Sortie commentée les mercredisa 10 h 30,
sur réservation - 02 44 84 56 56

Péche et conserveries en ria d’Etel
Balade commentée les jeudisa 10 h 30,
sur réservation - 0244 84 56 56

Sortie historique guidée

La Seconde Guerre mondiale dans la
ria d’Etel, les vendredis & 10 h 30 sur
réservation - 02 44 84 56 56

Les Mardis du Port

Concert Beurhan le 8 aotta 20 h, place
des Thoniers

Concert Natacha Triadou
Le9aolta20h 30, église Notre-Dame-
des-Flots

Cinéma en plein air

Projection de Top Gun-Maverick, le 10
aolta 21 h 45, place de La République

Marche nordique

Le mercredia18h15etlejeudia9h 30
0297234037

Championnat des Sonneurs

Du 1* au 3 septembre, concours de
musiques et de danses traditionnelles,
fest-noz

Danses bretonnes adultes
Les jeudis a 20 h 30 sur inscription
0675897120

Les aventures de la fée Clochette
Contes le 9 ao(t a 11 h au presbytere
A la Ferme de Port-Coustic

Fest-noz avec Rozenn Talec & Yannig
Noguet le 8 ao(t, concert The Bloyet
Brothers le 15, a 19 h 30

Concert Marie et Fred

Le 9 aolit a 21 h, Hotel de La Marine

Guémené, cité des Rohan

Visite commentéeles 9 et 23 aolita15h
0297280120

Atelier blasons enfants
lellaolGtal5h-0297280120

Art funéraire du XIX® siécle
Sortie-découverte au cimetiere, le 15
aolta1l5h-02972801 20
Guémené au fil du Scorff

Visite commentée le 30 aolta 15 h
0297280120

Féte de ’Andouille

Les 26 et 27 ao(t, spectacles, concerts,
fest-deiz & noz

Visite de Notre-Dame-du-Manéguen
Del0h30a12h30etdel14hail8h,
sauf samedi et dimanche matin

Chapelle Notre-Dame-de-Pitié

Visite les dimanches de 15ha 18 h 30
Loto salle de Kerprat
le13a0Gta20h-0670219773

Au Haras national

Visite du lundi au vendredi de 14 h
a 18 h 30, dimanche, de 14 h a 16 h,
visite guidée du parc le dimanche
de 14 h a 16 h ; spectacle Entre elles
par la Cie Nagaika Tribe, de 15 h 20 a
16 h 20 ; atelier cirque, déjeuner au
Haras avec les artistes, visites com-
mentées et visites du parc en caleche
sur réservation - haras-hennebont.fr
Au fil des hétels particuliers

Visite guidée de la ville le 13 aodt a
11 h,RDValOT

Concert Duo Bisiad
Le 8 ao0t a 20 h a I'église

APEcomusée des Forges

Visites thématiques, ateliers pour en-
fants, concerts, événements, animations
tout I'été, exposition - 02 97 36 98 21

A la Maison de la Chauve-souris
Visite guidée les mardis, mercredis,
jeudis, vendredis a 15 h, sortie nocturne
Nuits de la Chauve-souris les mardis
et vendredis a 20 h 30 sur réservation
0297282631

Pardon de Notre-Dame

Le 15 aoGt

Comme s'il en pleuvait

Comédie de Sébastien Thiéry présentée
par la troupe des Tréteaux Trinitains,
les1let12ao(ta20h30alaVigie
0244 84 56 56

Festivités du 15 aout

Au porta partir de 9 h, messe, procession
et bénédiction des bateaux, puces de
mer, dégustation d’huitres, animations,
concerts, feu d’artifice-02975572 19

Site sous
vidéosurveillance
24h/24

Une filiale du GROUPE ROUSSELET

homebox.fr

. '/,
M4 BOX A LOUER-
=10). & DE 1 A 50 M?2

—

717

—

MX1539303

AURAY
CAUDAN
LORIENT

Acces libre 7j/7
de 6h a 23h

SAINT-BRIEUC

VANNES EST
VANNES OUEST

&, 02972903 60




10 | Le Télégramme | Mardi 8 AoGit 2023

LANDAUL

Découverte de la spiruline

Du jeudis au samedide 11 ha 12 h 30,
a la Ferme Bretagne Spiruline

06 87135066

LANESTER

Atelier de lecture dehors

De 15 h a 17 h, au parc du Plessis le
9 aolt, au parc Mandela le 23
02978900 70

LANGONNET

Eglise Saint-Pierre-et-Saint-Paul
Visites guidées les mercredis de 11 h
a 13 h jusqu’au 9 ao0t, les jeudis et
vendredisde11hal3hetde14ha
18 h jusqu’au 11 ao(t, le 13 aolt de
14hal8h-0675887547
Rendez-vous archéologique a Kermain
Visite commentée le 11 aolta 14 h 30,
sur réservation-0297232323

Eglise de la Trinité-Langonnet

Visite commentée le 25 ao(ta 14 h 30
sur réservation-0297232323

LANGUIDIC

Atelier numérique

Les mercredis de 17 ha 18 h 30

a la médiatheque sur inscription
0297651918

Médiatheque au Jardin
Animationsde14h30a18h
Biodanza

Le 11 ao(t a 19 h, Bar de Minazen
0687014751

LANVENEGEN

Biblio-bingo

Animation a partirde9 hala
médiathéque —02 97 34 41 42
Histoires-contes en plein air
Le9aolta 17 hau parcdu centre-bourg

LA CONSERVERIE

labelle-iloise

LARMOR-PLAGE

Biblio-Plage

Du mardiausamedide 14 ha18havec
animations les jeudis a 16 h, plages de
Port-Maria et de Toulhars

0297 8426 50

LAUZACH

Danses bretonnes

Les jeudis de 10 h a 11 h 30, salle Le
Cube - 02976701 34

LE BONO

Jeu d’échecs

Les jeudis de 18 ha 20 h, sur inscription
0649559560

LE CROISTY

La biodiversité de I'Aér

Découverte d’'un patrimoine naturel
remarquable le 8 aolt a 14 h 30, sur
réservation - 02 97 23 23 23

LE FAOUET

La chapelle Sainte-Barbe en jeu
Animation tous les joursde 10ha 18 h,
carnet de route a l'office de tourisme
du Faouét et a la Taverne Sainte-Barbe
0297232323

Au Musée des Peintres

Visite-atelier en famillele 9 aoGta 15 h
sur réservation, visite-flash de I'exposition
temporaire ledimanchea14h30et16h,
visite commentée les jeudis a 10 h 30
sur réservation, parcours-découverte
en autonomie pour les 7-12 ans avec
livret disponible a I'accueil
0297231527

Chapelle Saint-Fiacre

Visites guidées les mercredis et jeudis de
10h30al2hetdel4hal8hjusquiau
10 aodt, les vendredisde10h30a12h
etde 14 ha 18 h jusqu’au 11 aodt, le
13ao0tde14hal8h-0675887547

Fest-noz

Le 14 ao(t a 21 h aux Halles, avec J-C
Guichen, Les Ramoneurs de Menbhirs,
Le Dour-Vouadec, Kerbedig, Bagad
Marionig bro Ar Faoued

Biodiversité dans la vallée de I’Ellé
Balade-découverte de la vallée de
Sainte-Barbe le 22 ao(it a 14 h 30, sur
réservation - 02 97 23 23

LE PALAIS

Spectacles contes

Les mardis a 20 h 30, mercredis a 16 h,
jeudisa 16 het20h 30, sur réservation
ala Cabane magique d’Ael Heol
0297315195

Club-nature pour les 7-12 ans

Les mercredis de 14 ha 16 h sur
inscription - 02 91 31 28 29

Festival Lyrique en Mer
Master-classde14hal7les8,10et11
aolt ; Venez chanter, Gloria de Vivaldi
et Zadok the Priest de Haendel, le 8
aolt a I'église

LE TOUR-DU-PARC

Sortie ostréicole en riviére de Pénerf
Le 8 aolt a9 h 30 sur réservation
reservation.golfedumorbihan.bzh

LOCMARIA

Cercle des tricoteuses belliloises
Ouvert a tous, les mercredis de 18 h a
20 h au café La Fontaine
0677493857

Festival Lyrique en Mer

La Passion selon Saint-Jean de J.S. Bach,
le1laoGta20haléglise

LOCMARIAQUER

Huitres, perles et amour

Rencontre littéraire et gourmande,
le 17 aolt a 18 h 30 sur réservation
06 330544 56

VENTE DIRECTE

Retrouvez la liste et les coordonnées de
tous nos magasins du Morbihan
sur notre site internet, rubrique

«Nos magasins» :

Auray, Belle-ile-en-Mer, Carnac,
La Trinité-sur-Mer, Lorient,
Port-Crouesty, Quiberon,
Sarzeau, Vannes

A Plein Ouest, sur le site de I'usine
actuelle, 45 minutes de visite guidée

pour découvrir I'histoire et la production.
Zone d’activités Plein Quest

56170 QUIBERON
02975008 77

A Port Maria, sur le site de I'usine
historique, un espace en visite libre
pour découvrir notre savoir-faire.
10, Rue de Kervozes
56170 QUIBERON
0297 3059 19

www.labelleiloise.fr

AGENDA DE LA SEMAINE

Sites mégalithiques exceptionnels
Découverte en baie de Quiberon et Golfe
du Morbihan, les jeudisa 10 h

02 44 84 56 56

Visite mégalithique semi-nocturne
Le 11 aodt a 20 h sur réservation

02 44 84 56 56

LOCMIQUELIC

Spectacle Duo Marie et Robert
Le 12 aolt a 19 h au Rade’N Rol
0297211494

LOCOAL-MENDON

Atelier numérique

Les lundis de 10 h a 12 h a la mairie,
sur inscription - 02 97 24 60 87

Les Contes Bourlingueurs

Spectacle contes le 9 ao(t a 18 h 30,
place de I'Eglise

Visite de I'église Saint-Goal
le1l0aoltde15hal6h-0244845656

LOCQUELTAS

Parc de la Mare au Poivre
Ouvert les mercredis, samedis et
dimanchesde14h30a18h
06492292 35

LORIENT

Visite du péle de course au large

Avec sortie commentée sur les pontons
ala découverte des différents bateaux,
tous les jours a 16 h, Cité de la Voile
Eric-Tabarly - 02 97 65 56 56

Concours photo Lorient estival
Ouvert a tous, jusqu’au 21 septembre
0297 84 78 00

Découverte de I'orgue Cavaillé-Coll

Le 14 aolt de 9 h 30 a 11 h 30, église
Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle

06 3709 34 20

Visite de la criée du port de péche

Le 10 aot a 4 h 30 avec un médiateur
de la Maison de la Mer, sur réservation
029784 78 00

Vente estivale solidaire Emmaiis
Jusqu’au 19 ao(t les mercredis, ven-
dredis et samedisde 10 ha 12 hetde
13h30a18h,surlesite des Trois-Pierres
aRédéné-0298961813

Festival Interceltique de Lorient
Année de l'lrlande, jusqu’au 13 ao(t ;
au programme, entre autres, concerts
Légendes irlandaises et Hubert-Félix
Thiéfaine le 8 ; soirée 50 ans de Dastum,
concert Altan & I'Orchestre National de
Bretagne le 9 ; Grande soirée de I'lrlande
et concert Denez le 10 : création Porzhiol
et Celtic Odyssée #2 le 11 ; soirée Wales
in France le 12 et Trophée Matilin an
Dallle 13 ; spectacle Horizons celtiques
les 8,9 et 10 ; Musique et Danses des
Pays Celtes, Trophées de gaita et de
highland-bagpipe, CinéFil, expositions,
masterclasses, ateliers danses bretonnes
et celtiques, festou-noz, conférences, ani-
mations, ateliers, spectacles et concerts;
billetterie au Palais des Congrés, dans
les OT du Pays de Lorient ou en ligne,
programme complet et détaillé télé-
chargeable sur festival-interceltique.bzh

MALGUENAC

Randonnée et marche nordique
Les mardis a 14 h et jeudis a 8 h 30
0680617601

MESLAN

Eglise Saint-Melaine

Visites guidées les lundis et mardis de
11hal3hetdel4hal8hjusquau
8 aolt-06 75887547

MEUCON

Heure du Conte

Pour enfants a partir de 5 ans, les samedis
allhsurinscription-0297618429

MONTERBLANC

Visite du Morbihan Aéro-Musée

Tous les jours de 14 h a 18 h a Ker-Ha-
liguen ; a découvrir, le dernier des
avions de légende exposés, I'Etendard
IV, avion d’attaque léger construit par
Dassault et destiné a étre embarqué
a bord de porte-avions, construit en
90 exemplaires et en service de 1962 a
2000 dans la Marine nationale francaise
0626245062

Fest-noz chapelle de Mangolérian

Le 8 ao(it a 20 h, avec Penn-Bihan et
Les Timoniers

MUZILLAC

Randonnée de I'été

Le 9 ao(t a 8 h 45 sur inscription
0674706617

NEULLIAC

Spectacle conté

Le 12 aoGt a 17 h sur inscription
0297250410

PLOEMEL

Atelier vitrail

Le 9 aolt de 15 h a 17 h, chapelle
Notre-Dame-de-Recouvrance, réser-
vation recommandée

02 44 84 56 56

Récital lyrique

Par Clara Bellon, soprano, et Brigitte
Clair, piano, le 10 aolt a 20 h 30 chapelle
Saint-Méen - 06 62 10 89 50

PLOEMEUR

Jeudis de Plcemeur

Fest-noz le 10 ao0t a 20 h place de
Bretagne, avec Amezeion, Arvest,
Distro—Sylvain Barou

Concert Duo Arrin a Lomener

Le 11 aolt a 20 h 30, chapelle Notre-
Dame-de-la-Garde

PLOERDUT

Locuon, un site exceptionnel

Visite commentée le 18 aolta 14 h 30
surréservation-02 97232323

Lieux Mouvants

Les 12 et 13 aolt, programme complet
sur lieux-mouvants.com

Pardon de Locuon

Le 27 ao(t

PLOEREN

Mercredis du Jeu

Jeux de dés, de cartes, de tuiles ou
de plateau,de 14 h30a17h30ala
médiatheque - 02 97 40 11 91

PLOUHARNEL

Visite du Mur de I'Atlantique
Les jeudis a 14 h 30

0244 84 56 56

PLOUHINEC

Géologie plage du Linés

Les jeudis de 10 h30a 12 h sur
réservation - 06 237313 83

PLOURAY

Balades en caléche

Les vendredis de 8 h 30 a 12 h sur le
marché - 02 97 34 80 75

Centre bouddhique Drupka
Boutique, retraites et conférences,
programme complet sur drukpa.eu



AGENDA DE LA SEMAINE

PLUMELIAU-BIEUZY

Secrets de Saint-Nicolas-des-Eaux
Visite guidée les dimanches a 14 h 45
029708 04 07

PLUNERET

Chapelle Sainte-Avoye

Visite libre les mardis, jeudis et same-
dis de 15 h a 18 h, visite guidée avec
guide-conférenciere les mercredisa 15 h
sur inscription - 02 44 84 56 56

PONTIVY

Ouverture du local d’Emmaiis

Au 27 quai d’Arcole, les mardis de 14 h
a 18 h, les mercredis, vendredis et sa-
medisde1l0hal2hetdel4hal8h
Train touristique Napoléon Express
Balade ferroviaire proposée les mer-
credis et dimanches, avec arréts a
Saint-Nicolas-des-Eaux, Saint-Rivalain,
Quistinic et Lambel-Camors ; pour un
aller-retour, départ de Pontivya 12 h 30,
arrét a Saint-Nicolas a 12 h 55, retour
a Pontivy a 13 h 25, billetterie en ligne
cfcb.bzh

Je dis Musique
Concertdutriolagonle10aodta21h
square Lenglier-02972506 16

PORT-LOUIS

Citadelle insolite

Visite guidée tous les jours
0297825672

Voyage avec les Compagnies des Indes
Visite guidée du Musée de la Compagnie
des Indes avec un guide-conférencier, de
11hal2h30-0764387100

Atelier apprentis-sculpteurs

Pour les 5-8 ans, le 9 aoGta10h 30 a
la citadelle - 07 64 38 71 00

Le FIL en escale a Port-Louis

Le 8 aolta partirde 11 h, déambulations
de groupes, repas et battle musicale

En famille, les ceuvres contées

Visite contée du Musée de la Compagnie
des Indes, le 8 aolGt de 15 h a 16 h 30
0764387100

PRIZIAC

Nuit de la chauve-souris en canoé

Le 9 aolt a 21 h au lac du Bel-Air,

sur réservation - 02 97 23 23 23
Découverte du patrimoine naturel
Aulacdu Bel-Air,en canoé ou en kayak,
les1llet18aoltal0h

sur réservation - 02 97 23 23 23

96

Eglise Saint-Beheau

Visites guidées les lundis et mardis de
11hal3hetdel4hal8hjusquau
8 aolt-0675887547

La Nuit des Temps

Concerts, planétarium, balade com-
mentée, chasse aux étoiles, contes,
exposition le 12 ao(t a partir de 16 h
a Iéco-village du Bel Air

QUEVEN

Muzik au marché

Concert Les Simones le 13 aoGta 11 h
0297801412

QUIBERON

Balade contée en caléche

Le long de la Céte Sauvage au départ
de Port-Haliguen, les jeudis a 20 h sur
réservation - 06 46 48 22 14
Conserverie La Belle-Tloise

Visite guidée avec dégustation du lundi
ausamedia 10h30,11h 30,14 h 30,
15h 30,16 h 30, et 17 h sauf samedi
0297500877

Balade en cceur de ville

Quiberon, station balnéaire centenaire
et port sardinier, visite commentée les
mercredis de 10 h a 12 h, inscription
conseillée

0244 86 56 56

Chasse au trésor en famille

Les dimanchesa 10 h30et14 h30a
la pointe de Conguel, sur inscription
06 82259367

Quais du Livre ancien

Du vinyle et de la carte postale les
vendredis de 10 h a 18 h, place Hoche
Vente d’affiches de film
le8aoltdel0hal3 hetde14h30
a 18 h, a I'hotel de ville

Concert Back to the Police

Le 9 aolt a 21 h esplanade Hoche

02 97 30 24 00

QUISTINIC

Ateliers d’ikebana

Art floral japonais traditionnel, les
lundis a 19 h 30 a la médiathéque, sur
réservation - 06 72 29 59 83

Village de Poul-Fetan

Ouvert tous les joursde10h15a19 h 15,
visite guidée a 11 h et 12 h 45, contée
al2het13h30,animationsde 11h 30
alg8h4s

0297395174

RIANTEC

Animations et jeux a I’Effet-Mer
De14h30a16h30,scrabble leslundis
surréservation et atelier belote les jeudis ;
Happy Jeu...Dide 19 ha 20 h 30
0297335266

Randonnée pédestre

Les jeudisa 14 h30-02 97 3352 66
Bourse d’échange

Toutes collections le 13 aoGt de 10 h
a 12 h a LEffet-Mer, places limitées
0297335266

SAINT-AVE

Musicales du Golfe

Concert familial, Pierre et le Loup de
Prokofiev, par le Quintette Korndg &
J. Lambert-Wild, le 10 aolt a 18 h 30
chapelle Notre-Dame-du-Loc
0783035903

Les Jeudis de I'Eté

Spectacle chant et danses le 10 aoGt
az2lh

SAINT-GILDAS-DE-RHUYS

Les concerts du marché bio

LArt’Prise, le 9 aolt a partir de 18 h 30,
place Monseigneur Ropert

Les Vendredis du verger de I'abbaye
Concertle1laolGta19h

SAINT-NOLFF

Stage tango argentin et milongas
Ateliers a 10 h 30 et 11 h 45, milonga,
de 15ha 19 hsurinscription
0632581469

Heure du Conte

Pourles 4-6 ans, lessamedisal4hala
bibliotheque sur réservation
02974541 98

SAINT-PHILIBERT

Fest-noz a Kermouroux

Le 12 ao(t a 20 h, avec Nozhadeiz et
Beurhan
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SAINTE-ANNE-D’AURAY

Visite guidée du sanctuaire

Tous les joursa 15 h-0297 57 55 23
Maquette de La Sainte-Anne
Visite-découverte de la maquette de
bateau, classée Monument historique,
jusqu’au 11 ao0t sur réservation
0297575523

Balade ornithologique

Le 8aoltde 17 ha 18 h, Parcdu
Sanctuaire - 0297 57 56 53
Atelier-découverte de la broderie

Le 9 aolta 16 h 15 a la médiatheque,
sur réservation - 02 97 57 55 23

Pardon de Kerarden
Le 13 aolt a 21 h, musique avec
Bouffort-Pénard et Korriganed

SULNIAC

Distillerie du Gorvello

Visite guidée les vendredis de 11 h a
12 h 30, réservation conseillée
0297540411

SURZUR

Vide-greniers d’été

Tous les dimanches de 8 ha 13 h, parvis
del'ancienne gare

SAINTE-HELENE

Visite de I'église Saint-Mélaine

Les jeudisde 14 ha 18 h 30

Les Nocturnes de la Ria

Le 14 aolt de 18 h a 23 h, artisans et
produits locaux, fest-noz avec Morwenn
Le Normand et Roland Pinc

SARZEAU

Le voyage de Ronan le corsaire
Contesle 11 aoGtde11hal2hala
médiatheque - 02 97 48 29 42
Moules frites et fest-noz

Le 12 ao(t a partir de 19 h 30, cale du
Lindin a Brillac, avec Fariell, Diato-Teiz,
Plijadur, Fanfan I'accordéoniste

Féte de la Mer et vide-greniers

Le 13 aodt a Port Saint-Jacques, jeux
sur l'eau et sur terre, bal populaire et
feu d’artifice

SAUZON

Festival Lyrique en Mer

Hommage a Sarah Bernhardtles 9 et 10
aolt a 20 h, Pointe des Poulains, avec
Maria Koroleva, soprano, Blythe Gaissert,
mezzo-soprano, William Searle, ténor,
Michael Kelly, baryton, Thor Mostovoi,
baryton-basse, Yedam Kim et Andrew
Macmillan, piano

SAINT-PIERRE-QUIBERON
Cote Sauvage grandeur nature
Balade les lundisde 14 h30a 17 h sur
inscription - 06 82 25 93 67

Concerts au bar Le Zéphyr

A 20h 30, Jason Mist le 8 ao(it, Soadan
le 9, Radix les 9 et 10, Na Beira Do Bar
les14 et 15,Anfale15;1¢seta20h 30,
2¢seta 22 h 30, foodtruck sur place
0652418912

ET VOUS QUEL EST

LANESTER
Proche C.cial Géant

HENNEBONT
Proche Leclerc

LORIENT KERYADO
Proche C.Cial Carrefour

LOUDEAC
Rond-Point de la Besliére

LORIENT CENTRE
Proche Haétel de Ville

MELLAC
Proche Intermarche

PONTIVY.
Proche Intermarc

SENE

Rencontres littéraires et gourmandes
Les 10 et 24 ao(t a 18 h 30 sur
réservation - 06 33 05 44 56
Musicales du golfe

Concert des Hermés, le 8 aolt a 20 h
a 21 h 30 au Grain de Sel, programme
Haydn, Mozart et Beethoven
0783035903

Nocturne cinéma et étoiles

Le 11 aoGt a 19 h 30 pointe du Bill

THEIX - NOYALO

Atelier numérique individuel

Les mercredisde 9 h30a 12 h 30, pole
culturel La Passerelle, sur inscription
06 07 41 90 05

VANNES

Quais du livre

Duvinyle et de la carte postalele 5 ao(t
de10ha18h30au port, rive droite
Sortie Food Tour

Les mercredis et samedisde10ha13h
15, balade commentée gourmandea la
rencontre des producteurs et artisans
locaux, sur réservation en ligne
contact@breizhtronomie-food-tour.com
Visite guidée du Vieux-Vannes

Les lundis et samedis a 15 h, les mercredis
a 11 h—reservation.golfedumorbihan.bzh
Les Grandes Heures de Limur
Théatre et récit le 9 aolt a 21 h sur
réservation - 02 97 44 52 02

Drdles de demandes en mariage
Théatre du 10 au 12 aolGt a 21 h au
Zygo-comédie - 02 97 69 64 57
Fétes d’Arvor

Du 12 au 14 ao(t, animations, ateliers,
spectacles et festou-noz, programme
sur festival-arvor.bzh

rop!

Ca
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"'DES CIMES'

SAINT-JACUT-LES-PINS (56) - 0299 71 91 98
Direction Redon / Allaire - www.tropical-parc.com

TELECHARGEZ
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ARRADON

Les 20 ans de la Semaine du Golfe
exposition de 23 photographes ama-
teurs et professionnels, esplanade
Anne Caseneuve

Les Poissons chantants

Paysages exochromiques, dessins et
photographies de Christian Le Délézir,
a partirdu 14 aoltde 10 ha19h, a
la chapelle du Bourg

AURAY

Daniel Morvan

dessin, aquarelle, acrylique, gravure,
tous les jours sauf mardi de 10 h a
20 h, a l'Ailleurs Café

0297580474

Artisanat malgache

Expo-vente jusqu’au 7 aolt de 10 h
a 19 h, a la maison paroissiale
02975641 30

BAUD

Curiosités

collages en grand format de Mélanie
Busnel, du mardi au dimanche de 14 h
a 18 h, au Carton-Voyageur
0297511514

Quelques Regards, peinture

de 10 h a 19 h, a I'Effet Papillon
0951581150

BREC'H

Les sanctuaires du Morbihan

photos d’Emmanuel Berthier, au parc
de La Chartreuse

CARNAC

Culture de I’huitre plate, photos
exposition itinérante, au Jardin de
Césarine - 02 97 52 13 52

Odile Catherinet, photos

jusqu’au 26 aolt a la médiatheque

CLEGUEREC

Photos animaliéres

par Vincent Rannou, Gaél Morvan et
Yohann Hamonic, a I’¢tang du Pontoir

CRAC'H

Expo Crac’h

artistes locaux, tous les jours jusqu’au
17 aolt, salle Ty-Yhuel

EVELLYS

Voyage musical en Afrique

a partir du 1* ao(t, médiatheques
de Remungol et Moustoir-Remungol

GESTEL

Art et objet

jusqu'au 29 octobre, les dimanches de
13 h a 20 h dans le jardin et |a galerie
d’Art Tribu

GOURIN

Expositions d’été

peinture, photographie, sculpture, et Ces
Bretons d’Amérique, jusqu’au 27 ao(t du
mardi au dimanche, de 11 ha 12 h et
de 14 ha18h,auchateau deTronjoly

GUENIN

Anthony Désille, peinture
lesdimanchesde14ha 18 h,alachapelle
de Saint-Nicodeme

Paysages et habitants du Togo
photos, de 14 h a 19 h, a la chapelle
Notre-Dame-du-Manéguen

HENNEBONT

Lart dans les commerces

jusqu’au 15 ao0t, travaux d’artistes
locaux dans une cinquantaine de vitrines
Connexions

photos en grand format de Claude
Beaudemoulin,de 10 ha 20 hauHaras
national - 02 97 89 40 30

LA TRINITE-SUR-MER
Exposition Bretagne vivante

faune, flore et géographie de la Bretagne
dansle bourg

LANGUIDIC

Les sentinelles du Morbihan

par Eric Garault, portraitiste et repor-
ter, a 'Espace des Médias et des Arts
0297651918

LANVENEGEN

Lunivers de Chantal Bernard-Zulauf
papercraft en 3D, tableaux, objets
en bois, lampes, a la médiathéque
0297344142

LE PALAIS

Ombres et lumiéres a Venise
peintures de Bernard Bouin, de 10 h 30
al2h30etdel6hal9h,alagalerie
Bord de Mer - 06 64 35 01 01

LOCMARIAQUER

Nos ancétres ces artistes

gravure, peinture et mégalithes, fruit
d’un travail des éléves de I'école Votten
de Locmariaquer avec l'artiste Liz Herrera,
au Site des Mégalithes -02 97573759

Art Expo - Voiles

Expo collective, tous les jours jusqu’au
15 aolt de 15 h a 19 h, au restaurant
municipal

LOCMINE

Peintures

a partir du 1* aoGt a la médiathéque
0297610170

LOCOAL-MENDON

Faiences d’art de Quimper

objets issus de collections privées, a la
médiatheque ; conférence le 19 ao(t a
11h-0297245317

LORIENT

Les visages de Lorient

tous les jours de 10 h a 12 h 30 et de
13h30a18h,danslesjardinseta lac-
cueil de I'Ho6tel Gabriel - 02 9702 23 29
A ’'ouest, des silhouettes

photos jusqu’au 19 aoGt, aux mé-
diathéques Francois Mitterrand, Ker-
vénanec et Keryado - 02 97 84 33 60
Hommage a Martial Le Vot

dans le hall du GHBS, hopital du Scorff

PLESCOP

Arts en plein air

exposition éphémeére d’art graphique par
Alex Ayivi, Anne-Sophie Tschiegg, Henri
Blommers et Nolwenn Allain, a partirdu
23 aolt au centre-bourg, place de 'Eglise,
place Marianne, ala médiathéque et au
complexe sportif

PLOUHINEC

Histoire de Mane-Vechen

la villa gallo-romaine du II¢ siecle, a la
médiatheque - 02 97 85 83 55

PLUVIGNER

Visite virtuelle

duMusée Jacquemart-André, ala rencontre
deTurner, Prince des aquarellistes anglais

PONT-SCORFF

Cabanes et Cie

monotypes de Marie Thamin, du mardi
au samedi de 10 h 30 2 12 h 30 et de
14 h 30 a 18 h 30, a I'Espace Pierre-
De-Grauw - 02 97 56 87 03

LArt chemin faisant

Dans les pas suspendus, festival d'expo-
sitions a I'Atelier d’Estienne, les combles
de la mairie, la Montagne et le manoir de
Saint-Urchaud, tous les jours sauf lundis
de13h30a18h30-0297324213

AGENDA DES EXPOSITIONS

PONTIVY

Expos sur la photographie

Reflets de Bretagne, Les Bretons chez
le photographe, et Une histoire de
la photographie, a la médiatheque
0297390061

PORT-LOUIS

Noces traditionnelles

au pays de Lorient, par le Centre d’ani-
mation historique du pays de Port-Louis
et le cercle celtique An Drouz-Vor, les
samedis de 10 h a 13 h a la chapelle
Saint-Pierre - 06 14 11 41 64

QUESTEMBERT

Karine Aboudarham, Forét
sérigraphie et origami aux Digitales
0297671459

QUEVEN

Cooloides, photos

par Xavier Le Postec, jusqu’au 26 ao(t
de 10 h a 13 h, a la médiatheque
0297 80 14 20,

SAINT-GILDAS-DE-RHUYS
Errances, et De Bretagne et d’ailleurs
photos de Jean-Philippe Canard et Mic-
kaél Helleux, dans le jardin de 'abbaye
Espace Keruzen

du 25 juilletau 6 ao(t, Aro, Annick Briand,
Axelle Guillemette, Isabelle Julia, Hélene
Robin, Vicky Vanlerberghe, Fred Leblay,
Martine Sicard, Costumes et Mariage
bretons ; du 8 au 20, Shahine Blonz,
Boud'one, Véronique Cougoulat-Breitel et
Diane Stolojan ; a partir du 22, Collectif
Arts de Bretagne et Claudie Sanz
0297452315

SAINTE-ANNE-D’AURAY
Ex-voto marins

collections du sanctuaire, du mardi au
dimanche de 14 h a 18 h, a la salle du
Trésor, derriére la basilique

SENE

Art contemporain

jusqu’au 11 ao(t, du mercredi au samedi
del10h30a12h30etdel4h30a
18 h, avec Ely'Ondre, Sigi Fougeres,
Isabelle Gasparini, Christian Houeix,
Daniel Lambert et Fabienne Le Pajolec,
a la galerie Stal Arzou - 06 19 33 56 24
Photo-Nature
del0hal3hetdel4haloh,ala
Réserve naturelle des Marais de Séné
02 97 66 92 76

Visig, .
or un
1 My S0l

THEIX - NOYALO

Kilian David, photo

au Parcde Brural - 02 97 43 25 94
Liliane Haudeville

a partir du 16 ao(t a La Passerelle
0297436896

VALLEE DU BLAVET

LArt dans les Chapelles

expositions visibles tous les jours sauf
mardi, de 14 h a 19 h ; Esther Tiele-
mans, chapelle-Saint-Jean a Cléguérec;
Marine Pagés, chapelle Notre-Dame-
des-Fleurs a Moustoir-Remungol ;
Mélanie Berger, chapelle Saint-Meldéoc
a Guern ; Pascale Rémita, chapelle
Saint-Jean au Sourn ; Aurélie Garon,
chapelle Notre-Dame-du-Moustoir
a Malguénac ; Octave Courtin. cha-
pelle Saint-Fiacre a Melrand ; Gérard
Traquandi, chapelle Sainte-Noyale a
Noyal-Pontivy ; Sophie Blet, chapelle
de la Trinité a Pluméliau-Bieuzy ; Félix
Pinquier, chapelle du chateau des Rohan
a Pontivy ; Leslie Smith IlI, chapelle
Saint-Tugdual a Quistinic ; Floryan
Varennes, chapelle Saint-Adrien a
Saint-Barthélemy; Caroline Corbasson,
chapelle Saint-Drédeno a Saint-Gé-
rand ; Stéphanie Mansy, chapelle
Notre-Dame-de-Joie a Saint-Thuriau
02972797 31

VANNES

La forme du regard

photos de Jacques Beun, du mardi au
vendredide 14 h 3 18 h, a la Galerie
des Bigotes

Portraits légendés d’habitants
jusqu’'au 27 aolt, les mercredis, jeudis
etvendredisde12h30a17 h, les week-
endsde 14 ha 18 h, tous les jours de
10 ha 19 h, a I’'Hétel de Limur
Entre deux mers

exposition réalisée par les habitants
autour de I'installation de la Cohue,
VASE du Port, au Centre Henri-Matisse
0297626810

Alix Cantelaube

jusqu’au 26 ao(t, du mardi au samedi
delOhal3hetde14hal18h30,les
dimanchesde10hal3halaGalerieT
Sophie au Kirghizistan

dessin, lelundide14ha 18 h;le mardi
etlevendredi,de9hal2hetdel4h
al8h;lemercredide13h30a19h;
le jeudide9hal2hetdel3h30a
17 h 30, au Bureau Information
Jeunesse

Recherche
multi-critéree

(Gge, localication,
durée, tarif.)

Un guide unique proposé par | H-38 [} légramme



LES GRANDES EXPOSITIONS

DOMAINE DE KERGUEHENNEC A BIGNAN

© DWinter

Salle d’exposition de Kerguéhennec

« Noblesse oblige : étre vu et
reconnu », jusqu’au 5 novembre

Symboles de pouvoir, les armoiries de
familles nobles des XVII¢ et XIX¢ siecles
sont présentes non seulement dans les
manoirs et chateaux, voire les églises et

chapelles, mais aussi dans les objets d'art
et ceux du quotidien. A travers costumes
etobjets, issus de collections privées mor-
bihannaises et présentés pour la premiere
fois, 'exposition patrimoniale a laquelle
le domaine nous convie explore, cette
année, ces usages particuliers. Il y ajoute
« D'autres mondes », qui présente les tra-
vaux de treize photojournalistes lauréats
de la Grande Commande Radioscopie de
la France, opération destinée a dresser un
état des lieux de 'Hexagone des années
2020. Avoirencore, la projection vidéo de
Yasmin Davis a la chapelle de La Trinité,
et « Bande passante » de Pauline Boyer,
une installation sonore des territoires
morbihannais par ses habitants.
Renseignements :

02 97 60 31 84 - kerguehennec.fr

FESTIVAL PHOTO DE LA GACILLY

Espace-temps, de Lucas Lenci (Brésil)

« La nature en héritage »,
jusqu’au 1" octobre

Pour le 20¢ anniversaire de sa créa-
tion, le plus important festival de
photographies en grand format et
en plein air de 'Hexagone a invité
20 artistes de talent, originaires des
cing continents, a présenter les fruits
du regard qu'’ils portent sur le monde
ol nous vivons aujourd’hui : un re-

gard sans concession,
explorant des enjeux
sociétaux et environ-
nementaux devenus
incontournables, et que
la beauté desimages
saisies rend souvent
particulierement
prégnants. Comme
toujours d’accés libre
et gratuit, cette édition
nous invite a découvrir,
surles murs et en dif-
férents points de la cité, les quelque
800 photographies que le Festival a
sélectionnées et placées sous le titre
«La nature en héritage » : un titre par
lequel il entend rappeler I'une des
grandes missions qu'il na cessé de
poursuivre depuis sa création, ceuvrer
pour un monde plus responsable...
Renseignements :
festivalphoto-lagacilly.com

MUSEE DES PEINTRES
DU FAOUET

Emile Dezaunay - Camaret, bateaux a flot,
(détail), Musée du Faouét © F. Doury

«Un collectionneur surles traces
des peintres en Bretagne »,
jusqu’au 17 septembre

Derniere proposition du musée avant le
vaste chantier prévu pour son agrandis-
sement, cette belle exposition réunit une
collection privée de 96 ceuvres, produites
par 60 artistes —dont 14 Peintres de la
Marine - entre la fin du XIX®siécle et les
années 2000. Passionné de peinture,
éclectique dans ses choix, I'aimable
préteur a multiplié coups de cceur et
rencontres, rassemblant au fil du temps
un formidable ensemble d’ceuvres ou
se cotoient huiles, aquarelles, pastels,
et, pour n'en citer que quelques-uns,
les noms de Sérusier, Barnoin, Delpy ou
Fromuth. Paysages de la cote bretonne
pour l'essentiel, mais ausside 'intérieur
des terres, scénes de vie ou de travail,
les sujets présentés témoignent de la
passion d’un collectionneur pour des
artistes tombés, comme lui, sous le
charme de la Bretagne. A ne surtout
pas manquer...

Renseignements :

02 97 23 15 27 - museedufaouet.fr
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Marie-Alice au chapeau rouge (détail), de
Mariano Otero © Musées de Vannes

« Mariano Otero, la griace du
trait », jusqu’au 31 décembre
Ancien éléve de I'Ecole des Beaux-Arts

de Rennes, dessinateur et, surtout,
pastelliste émérite, Mariano Otero
(1942-2019) s’est notamment fait

OHUE DE VANNES

connaitre pour ses séries des Bai-
gneuses et des Tangos, ses affiches et
ses portraits. Conjuguant tendresse et
humour a un sens aigu de I'observation,
ses travaux sont le reflet de sa double
culture : 'Espagne, quittée dans un
climat politique toxique, la France
ou il passeratoute sa vie apres ses 14
ans. Premier musée a présenter une
exposition de ses ceuvres, La Cohue
nous invite a découvrir le parcours
de cet artiste talentueux dans une
scénographie immersive : il y ajoute,
dans le passage central, I'installation
monumentale « Variations, Architec-
tures, Sédiments, Erosion » créée par
Nicolas Barreau et Jules Charbonnet
a partir de vases extraites du Golfe
du Morbihan...

Renseignements :

02 97 01 63 00 - mairie-vannes.fr

GALERIE DU CLOITRE A SAINTE-ANNE-D’AURAY

« Gens de mer »,
Jjusqu’au 5 novembre
C'est dans le parc du sanc-
tuaire, en acces libre, que
seront présentées 40 pho-
tographies réalisées par le
Finistérien Michel Ther-
siquel autour de la vie des
marins-pécheurs et de la
dévotion qu'ils portent depuis
des siecles a sainte Anne, leur
patronne. Une dévotion quia
marqué 'histoire de Sainte-Anne-d’Auray
comme en témoigne, dans ce méme
parc, une stele érigée a la mémoire
de marins péris en mer. Pour illustrer
cette ferveur, une seconde exposition
- présentant photographies anciennes,
maquettes de bateaux, tableaux, et
ex-voto appartenant aux collections
du sanctuaire - sera visible jusqu’au 27

Dédé Stephan, patron de I’Eider, palangrier de I'lle-de-Groix
(détail) © M. Thersiquel-Les Amis de Thersi

aolt dans une salle dédiée du Trésor.
Des animations sont au programme,
dont la proposition d’un livret-jeu pour
découvrir « Gens de Mer » autrement,
et,chaque mercredide I'été, une visite
thématique ou un atelier découverte.
A découvrir...

Renseignements : 02 97 57 55 23
academie-musique-arts-sacres.fr

ABAOE
1949 PASTEZER BREIZH

PATISSIER BRETON DE CARACTERE

Aol
1949 PASTBZEBR

‘ = ‘ e A
L J Quatre-Quarts 8
Breton

Pur Beurre @

BRETON JUSQU'AV GO0T!

ies Gourmandes RCS St Brieuc 302 476 10
Crédits Photos : Julien Domec - Shutterstock - Coll. Musée de la carte postale - Baud (56).

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW. MANGERBOUGER.FR
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Le beurre salé

La vache,

le lait, Uhuile
de coude et

le sel...

Ce lundi matin, sous le soleil de printemps, dans le cadre ‘“% - '

champétre de 'écomusée des monts d’Arrée a Saint-

Rivoal (29), une douzaine d’enfants s'affairent autour de
barattes a beurre... IIs se relaient avec entrain pour faire
tourner la manivelle, pendant que les autres frétillent a

I'idée de gotter, étalé sur du bon pain, le fruit de leurs

efforts, le Beurre Salé !

Autrefois, dans les fermes vivrieres, c’était
aux femmes et aux enfants qu’'incombait
latache de s'occuper des vaches et de faire
le beurre...Car'un neva pas sans l'autre,
surtout en pays d’élevage extensif et de
polyculture, comme ['était la Bretagne
autrefois. Ainsi, le beurre s’est imposé
en terre bretonne comme une nécessité
pour valoriser le lait et surtout afin de le
conserver plus longtemps et de pouvoir
le vendre. Cest la qu’entre en scéne le
sel,agent de conservation et exhausteur
de golt ! Abondanten Bretagne, il y est,
contrairement a d’autres régions, exempté
de taxe. On peut donc l'utiliser a I'envi
pour saler le beurre. Ainsis'estancréen
Bretagne le beurre salé.

La main a la baratte
Dans le joli village de Saint-Rivoal, en

©FEcomusée des monts dArrée

Finistére, au cceur de la « montagne », les
belles maisons de schiste ont conservé
leur caractére. Parmi elles, la maison
Cornec et la maison Bothorel édifiées
respectivement en 1702 et en 1680,
avec leurs dépendances, sont devenues
un lieu de mémoire paysanne ou I'on
conserve, collecte et fait vivre le sou-
venir des sociétés rurales des siécles
passés. Dans cet écomusée revivent
des pratiques, coutumes et savoir-faire
pas sianciens, car ils résonnent encore
dans la mémoire de personnes qui
ont vécu, ou ont été témoins de ces
pratiques spécifiques d’un terroir,
d’une culture... Le beurre fait partie de
cet héritage. S'il n’est plus fabriqué de
maniere artisanale et que son golt a
changg, il occupe toujours une place
de choix dans notre alimentation. A

TERRES
BLEUES

ARTISAN GLACIER

"écomusée des monts d’Arrée, on vous
propose de mettre la main a la baratte
tous les lundis de I'été | Un moment
festif, instructif et gustatif.

Une histoire de beurre
Lors de ces animations, on apprend a
faire le beurre, mais pas seulement. On
yapprend aussi son histoire. Pourquoi
le beurre en Bretagne ? Pourquoi est-il
salé ? Comment est-il consommé et
conservé. Quile mange et comment :
tartiné sur du pain, en cuisine, en pa-
tisserie ? Autant de questions qui
trouventici des réponses. Ony apprend
aussi que toutes les vaches ne font
pas le méme lait et par conséquent
le méme beurre. Pour un beurre de
super qualité on peut compter sur
la petite bretonne Pie noire rustique

\\\\\’////

)
205
qv]

de PLAISIRS
GLACES

TERRES BLEUES FETE SES 20 ANS

Depuis sa création, Terres Bleues, artisan glacier fabricant a Cléguérec, vous propose des cremes glacées au bon lait fermier
et des sorbets « plein fruit » respectant la charte Glaces et Sorbets de Tradition Fran(;aise Toujours en quéte de recettes
savoureuses et gourmandes, de textures onctueuses, Karine et Philippe Jouan, et leur équipe, ceuvrent pour votre plus

grande satlsfactlon et s’activent chaque jour pourvous offrir le meilleur des glaces bretonnes.

ariez les plaisirs, combinez

© Adobstock

SAVEURS BRETONNES

ne Menez-Meur

et endurante ou la Forment du Léon,

dont le beurre riche en béta caroténe
prend une couleur orangée ! Ces races
délaissées, voire oubliées, retrouvent
des adeptes et font un retour encore
confidentiel dans les prairies bretonnes.

De la motte a la plaquette
Si les industries laitieres s’efforcent
de produire un beurre égal en qualité
et en golt toute I'année, celui-ci fat,
quand il était produit artisanalement,
un produit saisonnier. Son goat, sa
couleur variaient en fonction de la
race de la vache qui donnait son lait,
dela saison et de ce qu’elle mangeait.
Nourrie de panais en hiver, la vache
produisait son meilleur lait au printemps
quand elle broutait I'’herbe tendre des
prairies fleuries. Ainsi prétait-on au

TR
TS

Pour un beurre de super qualité on
peut compter sur la petite bretonne
pie noire rustique et endurante, race
locale a découvrir au domaine de
% 5 Menez-Meur & Hanvec

beurre de mai des vertus nutritives et
bienfaisantes supérieures au beurre
d’hiver | Cette variété des beurres et
le savoir-faire des familles en faisait
un produit non homogéne, que les
ménageres préféraient golter avant
d’acheter ! Ainsi chaque foyer paysan
avait sa marque moulée sur la motte
et pour certains, cette signature valait
caution. Leur renommée dispensait du
test de la pincée, appelée ainsi car les
femmes prenait leur épingle a cheveux
pour prélever un peu de beurre et le
godter. Il serait mal vu, aujourd’hui de
golter la plaquette avant de choisir
son beurre !

Renseignements
ecomusee-monts-arree.fr
T.0298 6887 76

Les étapes de Ia fabrication du beurre

La transformation du lait en beurre est
une technique de conservation destinée
a pouvoir le conserver et le manger
plus tard et/ou a le vendre. Le beurre
salé se conserve plus longtemps que
le beurre doux.

1- Ecrémage du lait

2 - La créme est barattée et sépaissit

pour faire de la Chantilly

3 - La chantilly devient granuleuse

4 - Les globules gras sagglomerent

5 - Le beurre se sépare du babeurre ou
lait ribot (qui servira pour la cuisson ou
dans des recettes)

La fabrication du beurre est souvent un
moment de convivialité.

Quel beurre étes-vous ?

Le beurre se distingue entre beurre fin
ou extra-fin, ce qui signifie qu'il a été
fabriqué a partir de creme pasteurisée.
Le beurre cru est lui issu de creme non
pasteurisée (sa durée de conservation

Le saviez-vous

C'est la présence du sel en abondance
et non taxé qui a privilégié en Bre-
tagne la prédominance du beurre
sur le fromage. Par contre le beurre
qui nécessite beaucoup de lait et

est moins longue). Le beurre dit de
baratte est fabriqué a I'ancienne dans
une baratte. Celle-ci peut étre verticale
avec un baton appelé le babeurre ou
horizontale, comme en Normandie.

de sel pour sa fabrication apparait
aux XVIleet XVIlIe siecles comme un
produit assez « luxueux ». C’était donc
un aliment de féte dans les sociétés
paysannes...



SAVEURS BRETONNES

Buddha bowl cocos de Paimpol,

semoule de chou-fleur
et legumes de Bretagne

PREPARATION : 45 MIN I CUISSON : 35 MIN | POUR 4 PERSONNES

Ingrédients

220 g de cocos de Paimpol AOP
2 carottes

1 ou 2 échalote traditionnelle
1/2 chou-fleur

1/3 de concombre

3 mini poivrons (rouge, jaune et orange)
250 g de tomates cerises
Jeunes pousses de salade

2 pommes granny

1 citron

4 c.as.d’huile d’olive

Sel, poivre

® Astuce
A partir de cette base vitaminée, personnaliser cette recette en ajoutant les ingrédients de votre choix (thon, saumon,
jambon cru) ainsi qu’un assaisonnement a votre goGt (noix, pistaches...).
Isabelle Guegan — Prince de Bretagne

Préparation

1- Faire cuire les cocos de Paimpol dans
I'eau bouillante pendant 35 min. Ajouter
du sel enfin de cuisson. Laisser refroidir.
2 - Raper ou mixer les fleurettes de
chou-fleur pour obtenir la semoule.
Tailler 1/3 de votre concombre et les
mini poivrons en petits cubes. Mélanger
avec la semoule de chou-fleur.

3 - Couper les tomates cerises en 2. Eplu-
cher et raper les carottes. Eplucher les
pommes, enlever le trognon et émincer.
Faire de méme pour 'échalote.

4 - Tapisser le fond de 4 grands bols de
jeunes pousses de salade, rajouter les
cocos de Paimpol, la semoule de chou-
fleur, les tomates cerises, les carottes
rapées et les pommes émincées.

5 - Assaisonner : mélanger huile d'olive
et jus de citron suivant votre goltetar-
roser votre buddha bowl. Saler et poivrer.

Isabelle Guegan — Prince de Bretagne

W2y,
PRINCE de BRETAGNE
S —

LES MpRaTCHERS

-

XA

Une page en partenariat avec Prince de Bretagne.

D'autres idées de recettes sur princedebretagne.com

SANS TREMPAGE gousses

sion Bretagne — Prince de Bretagne
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Salade dé COCOS
de Paimpol et

tofu grillé

PREPARATION : 10 MIN I CUISSON : 30 MIN | POUR 2 PERSONNES

Ingrédients

300 g de cocos de Paimpol AOP
(gousses comprises dans le poids)
2 échalotes traditionnelles

100 g de tomates cerises

150 g de mache

100 g de tofu ferme

Ciboulette

Huile d’olive

Gingembre en poudre

Sel

Préparation

1 - Ecosser les cocos de Paimpol,
les faire cuire a I'eau bouillante
pendant 30 minutes environ. At-

® Astuce

tendre ensuite qu’ils refroidissent.
Découper en rondelles 2 échalotes
et les faire revenir a I'huile d’olive.
2 - Une fois les échalotes cuites
et légerement dorées, introduire
le tofu (ferme) coupé en dés, une
pincée de sel et de gingembre en
poudre pour rehausser les saveurs.
Faire dorer le tout a feu doux et
laisser refroidir.

3 - Mettre la salade mache dans
le plat, avec les tomates, puis les
cocos de Paimpol, les échalotes
et le tofu. Ajouter la ciboulette et
I'assaisonnement (vinaigrette ou
huile d’olive). Mélanger bien le tout.

Le tofu peut étre remplacé par de la feta (a mettre sans cuisson dans la salade).

Expression Bretagne — Prince de Bretagne

3 ToUJOURS AUSSI BON CONGELE, PENSEZ-Y !

de Nature ENGAGES, de Culture PASSIONNES
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- ARRADON

Marché, mardi et vendredi matin, place
de I'Eglise et rue des Fréres-Mithouard.
- ARZON

Marché, le mardi matin, place de I'Eglise.
- AURAY

Marché, tous les jours de 8 ha 13 h 30
aux Halles.

Marché bio, le jeudide 15h 30318 h 30,
place Notre-Dame.

Marché des producteurs, le vendredi
matin, place Notre-Dame.

- BADEN

Marché, le vendredi de 15 h a 19 h 30
au bourg.

- BANGOR

Marché, le dimanche matin, place
Claude-Monnet.

- BAUD

Marché, le samedi matin, place de I'Eglise.
- BELZ

Marché, le dimanche matin, place de
la Mairie.

+ BREC’'H

Marché, le mardi a partir de 8 h, place
Kreisker.

- CAMORS

Marché, le vendredide 16 ha 19 h, place
deI'Eglise.

« CARNAC

Marché, le mercredi et dimanche matin
au parking Saint-Fiacre.

- CAUDAN

Marché, levendredide 16 ha 19 h, place
Louis-Le-Léannec.

+ CRAC’H

Marché, le jeudi matin au bourg.

- DAMGAN

Marché, le samedi matin au centre-ville.
- ELVEN

Marché, le vendredi matin, place de I'Eglise.
Marché, le mardi de 16 h a 19 h, place
de I'Eglise.

- ERDEVEN

Marché, le samedi matin, place de la
Mairie.

- ETEL

Marché, le mardi matin au centre-ville.
Marché, le dimanche matin sur la place
des Thoniers.

- GAVRES

Marché, le jeudi matin, place de la Mairie.
+ GOURIN

Marché, le lundi et samedi matin, au
centre-ville.

- GRAND-CHAMP

Marché, le samedi matin, place de la
Mairie.

- GROIX

Marché, les mardi, jeudi et samedi matin,
au centre-ville.

- GUEMENE-SUR-SCORFF

Marché, le jeudi matin, place Loth.

- GUENIN

Marché, le mercredi a partirde 15 h 30,
place de I'Eglise.

- GUIDEL

Marché, le dimanche matin, place de
I'Eglise.

Marché, le vendredi matin, place Le
Montagner.

Marché, le vendredi de 17 ha 19 h au
parking des 5 Chemins.

- GUISCRIFF

Marché, le vendredi matin, place de
la Mairie.

- HENNEBONT

Marché, le jeudi matin, centre-ville.

- TLE-AUX-MOINES

Marché, le vendredi matin au bourg.

* INZINZAC-LOCHRIST

Marché, le samedi matin, parking de
la Poste.

- KERGRIST

Marché, le samedi matin, parking de
la Mairie.

- KERVIGNAC

Marché, le vendredide 15 ha 20 h, place
deI'Eglise.

- LATRINITE-SUR-MER

Halle aux poissons, tous les jours de
8h30a12h30etal6h30au Cours
des Quais.

Marché, les mardi et vendredi matin,
place du Voulien.

- LANDEVANT

Marché, le samedi matin sur le parking
du presbytere.

« LANESTER

Marché, le mardi matin, place Jean-Maurice.
- LANGONNET

Marché, le vendredi de 16 h 30 a
18 h 30, place Plantée.

- LANGUIDIC

Marché, le vendredi matin, place Guillerme.
- LANVENEGEN

Marché, le dimanche matin, rue Jean-Cadic.
- LARMOR-BADEN

Marché, les mercredi et dimanche matin,
place de I'Eglise.

- LARMOR-PLAGE

Marché, le dimanche matin, place de
I'Eglise.

- LE BONO

Marché, les jeudi et samedi matin, place
dela République.

Marché aux poissons, le mercredi matin,
place dela République.

- LE FAOUET

Marché bio, le jeudi de 16 h 30 a3 19 h
a Restalgon.

- LE PALAIS

Marché, tous les jours de 8 h a 13 h,
place du Marché.

+ LE TOUR-DU-PARC

Marché, le dimanche matin, place des
Quatre-Freres-Le Blouch.

+ LOCMARIA-GRAND-CHAMP

Marché, le jeudide 16 ha 19 hala Halle
couverte.

- LOCMARIAQUER

Marché, les mardi et samedi matin, au
centre-ville.

- LOCMINE

Marché, le jeudi matin au centre-ville.
- LOCMIQUELIC

Marché, le vendredi matin, Grande Rue.
« LORIENT

Marché bio, le mardide 16 ha 19 h, place
de'Hotel de Ville.

Marché Chazelles, tous les week-ends de
7ha13h,auCoursde Chazelles.
Marché de Keryado, le vendredi matin,
place de la Liberté.

Marché de Mevville, les mercredi et
samedi matin, sur le parvis des halles
de Merville.

Marché Polig-Monjarret, le samedi matin,
place Polig-Monjarret.

* MELRAND

Marché, le jeudi a partir de 16 h 30,
place de I'Eglise.

- MEUCON

Marché, le mercredi de 14 h a 18 h,
parking de la Mairie.

* MUZILLAC

Marché, le vendredi matin au centre-ville.
- NOSTANG

Marché, le mardi de 16 h a 19 h, place
Eugeéne-Le Bihan.

- NOYAL-PONTIVY

Marché, le samedi matin, place de I'Eglise.
- PLESCOP

Marché, le vendredi de 16 h 30 a
19 h 30, rue de la République.

SAVEURS BRETONNES

Les marchés en Morbihan

- PLOEMEUR

Marché de Lomener, le lundi matin, place
Gustave-Le Floc’h.

Marché, les mercredi et dimanche matin,
place Falquerho.

- PLOERDUT

Marché, le vendredi a partir de 16 h
au bourg.

- PLOUAY

Marché, le lundi matin, place de la Mairie.
Marché, le jeudi de 18 h a 20 h, place
de la Mairie.

- PLOUGOUMELEN

Marché, le jeudi de 16 h a 20 h, place
de I'Eglise.

+ PLOUHARNEL

Marché, le vendredi matin, place Géné-
ral-de-Gaulle.

* PLOUHINEC

Marché, le dimanche matin au bourg.
- PLOURAY

Marché, le vendredi matin, place de I'Eglise.
* PLUMELEC

Marché, le samedi matin, place de I'Eglise.
- PLUMELIAU-BIEUZY

Marché, le mardi matin.

* PLUVIGNER

Marché, le samedi matin, place Saint-Michel.
- PONT-SCORFF

Marché, le mercredi de 16 h 30 a 19 h,
place du Tréano.

« PONTIVY

Marché, le lundi matin a La Plaine - place
Aristide-Briand.

- PORT-LOUIS

Marché, le samedi matin, place du Marché
et Grande Rue.

- PRIZIAC

Marché nocturne, les Vendredis du Lac,
de 17 ha 22 h, Lac du Bel-Air.

* QUESTEMBERT

Marché, le lundi matin aux Halles.
Marché, le mercredi de 16 h 30319 h
aux Halles.

- QUEVEN

Marché, le dimanche matin, place Ville-
de-Toulouse.

Marché bio et produits locaux, le jeudi
de 16 h a 19 h, place Ville-de-Toulouse.
* QUIBERON

Marché, le samedi matin, esplanade Hoche.
Marché estival, le mercredi matin, port
Haliguen.

» QUISTINIC

Marché, le vendredi matin au bourg.

- RIANTEC

Marché, le mercredi matin au centre-bourg.
- ROHAN

Marché, le vendredide 15hal19hetle
dimanche de 9 ha 12 h 30 aux Halles.
- ROUDOUALLEC

Marché, le jeudi de 16 h a 19 h, place
Pierre-Le Guen.

+ SAINT-ARMEL

Marché, le vendredi de 16 h 30 a
20 h 30, place de I'Eglise.

- SAINT-AVE

Marché, le dimanche matin, place de
I’'Hotel-de-Ville.

Marché bio, le mardide 16 ha 19 h, place
Notre-Dame-du-Loc.

« SAINT-JEAN-BREVELAY

Marché, le vendredi a partir de 16 h 30
sur le parvis de I'église.

* SAINT-NOLFF

Marché, le samedi matin, au centre
commercial des Ajoncs d’Or.

* SAINT-PHILIBERT

Marché, le samedi matin au centre-ville.
+ SAINT-PIERRE-QUIBERON

Marché, le jeudi matin, place du Marché.
- SAINTE-ANNE-D’AURAY

Marché, le mercredi matin, parking,
face a la Mairie.

Marché bio, le samedi matin, place Nicolazic.
- SAINTE-HELENE

Marché, le vendredi matin, place de la Mairie.
- SARZEAU

Marché, les lundi, mardi, mercredi, vendredi,
samedi et dimanche matin, place Richemont.
Marché de Saint-Colombier, le vendredi
de 16 ha18h, proche des jeux de boules.
* SURZUR

Marché, le jeudide 16 ha 20 h, place de
I'Ancienne-Gare.

* THEIX - NOYALO

Marché, le dimanche matin, place de
la Chapelle.

- VANNES

Halle aux poissons, les mardi, mercredi,
vendredi et samedi matin.

Marché, les mercredi et samedi matin,
place des Lices.

Marché de Conleau-Cliscouét, le dimanche
matin, place Fareham.

Marché de Kercado, le jeudi matin, a
I'esplanade Jean-Bertho (devant le centre
commercial).

Marché de Ménimur, les mardi et vendredi
matin, parking du centre commercial.
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LIVRES
Lectures estivales Cette semaine -

zEURS
b

chez Dialogues...

Une sélection de livres par les libraires de Dialogues a Brest

Isabelle Aupy LHomme qui n’‘aimait plus les chats
Dhomme g namalt apelle Aupy RENCONTRE AVEC JEAN-PIERRE FILIU

Vendredi 11 ao(t, a 18h
Au café de la librairie Dialogues, rue de Siam

Ed. Folio - 6,90 €

Sur une ile au large du continent, les habitants vivent au gré de la mer, du vent, et des chats

’ qui, depuis toujours, vont et viennent comme bon leur semble. Un jour, les félins disparaissent
sans explication. Ladministration du continent en achemine alors de nouveaux, d’'un genre

Explorer le milieu des mondes

Clest le berceau des trois monothéismes,
situé au croisement de |'Asie, de I'Afrique et
< del’Europe. Depuis 395, date de |la fondation
de 'Empire romain d’Orient, ce territoire a vu
se succéder les empires, déferler les invasions
et s’affirmer les ambitions impérialistes.
Plonger dans I'histoire du Moyen-Orient sur
le temps long permet de cerner les dyna-
miques profondes de la région, I'héritage

et les enjeux de ce territoire, mais aussi la

i—[lslmre | st
{du Moyen-
rient
Déj395 a
\r. m SN
Postl u\i m

un peu particulier... Si certains villageois acceptent cette cohabitation inattendue, d’autres se

b

rebellent. Dans la lignée de 1984 de George Orwell, ce premier roman dépeint avec finesse et
ironie 'emprise d’'un pouvoir arbitraire sur une petite communauté.
Roman en poche i

',OQ@O

Manuel de savoir-vivre avec UAnkou

Et les créatures de Uautre monde

Francois de Beaulieu et Nono

Ed. Skol Vreizh - 12 €

Le livre pour découvrir les contes et mythes bretons, en particulier celui de 'Ankou. Les

Manuel de savoir-vivre avec... -

JEAN-PIERRE FILIU

Stupéfiant
Moyen-Orient

Un it d do. facon dont cette histoire éclaire la notre.

de pouvoir et de société

Cest ce que nous explorerons le temps d’'une
rencontre avec Jean-Pierre Filiu, professeur
des universités a Sciences Po Paris, spécialiste
du Moyen-Orient contemporain et auteur de
nombreux ouvrages, parmi lesquels Histoire
du Moyen-Orient de 395 d nos jours, mais
aussi Stupéfiant Moyen-Orient, qui étudie
I'histoire de la drogue au Moyen-Orient a travers les époques.

pages illustrées par Nono en font un objet qui trouve sa place aussi bien dans les mains

des plus petits que des plus grands.
Bretagne

L'Etreinte de Ueau
Entretiens avec Fabrice Lardreau

Chantal Thomas Evénement gratuit
Ed. Arthaud-13 € Inscription sur le site
«Je sens tres fortement un “appel a nager”, comme une attraction physique. Leau s'offre dans www librairiedialogues.fr

un présent intemporel ; elle appartient a la jeunesse, et surtout a I'enfance : quand les gens
se précipitent vers 'eau, ils sont comme happés par un bonheur qui les dépasse... » Chantal
Thomas a grandi a Arcachon entre deux éléments fondateurs, I'eau et le sable. Synonyme de
liberté, d'amour de son corps, la nage contribue a '€mancipation des femmes. Plage et page
se confondent...

Essai littéraire

Et retrouvez toute la programmation
d'été de Dialogues sur
www.librairiedialogues.fr

©Emmanuelle Marchadour

<< d ialo gues D’autl:es itilé_es qe lectures sur :

wauerare  Wwwlibrairiedialogues.fr Jean-Pierre Filiu
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Entrée gratuite




LES INCONTOURNABLES DE Bretagne

1 - Les landes

de Langazel

Proche de Brest et Landerneau,
le site naturel de Langazel se
révele méconnu du public. Il faut
dire qu'il se situe en marge du
littoral et des classiques attraits
touristiques. La vaste zone humide
posséde pourtant un lien avec
la cote puisqu’elle se situe aux
sources de l'Aber Wrac’h. Loin de
l'estuaire, ce marais constitue
une « téte de bassin versant »,
dont le bon état est tout a fait
remarquable en Finistére. Cette
ancienne tourbiére, datée d’en-
viron 12 000 ans, est aujourd’hui
constituée de prairies, de landes
humides, de boisements... éten-
dus sur plus de 200 ha sur les
communes de Trémaouézan et
Ploudaniel. Un joyau biologique
quiafaillidisparaitre et doit son
salut a la mobilisation d’'une
association spécialement créée,
en 1979, pour lutter contre un
projet d’'usine de traitement
des déchets. Ce combat mena
alabandon de l'installationeta

3 - Lanse de Morieux
Vaste échancrure du trait de cote,
la baie de Saint-Brieuc offre une
diversité de paysages exceptionnels
qui a conduit a la création d’'une
des plus importantes réserves
naturelles de Bretagne. Celle-ci
sétend au coeur de la baie, de
part et d’autre de la pointe des
Guettes et compte deux entités,
lesanses d’Yffiniacet de Morieux.
La seconde sétend a l'est jusqu'a
la chapelle Saint-Maurice et aux
falaises de Béliard, concentrant
des écosystemes parmi les plus
fragiles et menacés de notre littoral.
Comme les dunes de Bon Abri,
merveilleuse porte d’entrée sur
la baie de Saint-Brieuc, le site est
aussi un écrin naturel. Le substrat
calcaireetle gradientd’humidité
permettent le développement
d’une grande diversité d’habitats
naturels : fourrés, pelouses, prairies
aorchidées, sansoublier lesdunesa
oyats ouencore les dunes embryon-
naires. Ces surfaces, trés mobiles
dans letemps, sont colonisées par
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une volonté de protéger ce milieu
emblématique. Quaranteans plus
tard, l'association est toujours
gestionnaire de cet espace naturel.
Louverture au public et |a créa-
tion de sentiers permettent d’y
découvrir une flore et une faune
assez exceptionnelles : mousses,
sphaignes, plantes carnivores et
des especes caractéristiques des
milieux tourbeux, ainsi que plu-
sieurs insectes protégés, comme
unedréle d’araignée aux moeurs

les derniéres plantes capables de
s'adapter a la salinité. Plus loin
sétendent d'immenses vasieres.
Chaque jour,au gré des marées, ce
paysage évolue. Désert de roches
et devase a marée basse ou vaste
pland'eaulorsque la merreprend
ses droits. Des milliers d’'oiseaux
migrateurs se relaient toute l'année
dans'anse de Morieux : bernaches
cravants, tadornes de Belon, courlis
cendrés, bécasseaux maubeches...

aquatiques : 'argyronéte. Recon-
nu comme un site d'exception,
Langazel a incorporé au cours
du temps plusieurs zonages
réglementaires tel Natura 2000.
En décembre 2021, un nouveau
pas est franchi avec la décision
de la région Bretagne d’en faire
I'une de ses nouvelles réserves
naturelles régionales.
Renseignements :
tourisme-landerneau-daoulas.fr
170298851309

Pour les observer, direction la plage
de la Grandville ou la chapelle
Saint-Maurice. De la, on peut
remonter lestuaire du Gouessant
vers Morieux ou prolonger vers le
nord. Unefois franchie la plage de
Béliard, lechemin menea la pointe
deLongueRocheetal'undes plus
beaux panoramas de la baie.
Renseignements :
baiedesaintbrieuc.com

T.0296 333250

2 - La pointe du Van
La pointe du Van patirait-elle de
la célébrité de sa grande soeur,
la pointe du Raz. Elle a pourtant
tant a offrir, riche d’'une identité
spécifique, propre a séduire les
amateurs d’espace en retrait.
On la soupconne de se réjouir
de I'attrait qu'exerce sa voisine,
qui lui permet, a contrario, de
cultiver la discrétion, le naturel,
le silence. Ony est accueilli par
une chapelle, dédiée a « saint

4 - le de Groix

Joyau géologique pour les uns,
paradis insulaire pour les autres,
Groix est pleine de surprises. A
5kmaularge de Lorient, les pierres
et la lande s'unissent dans un
cadre maritime exceptionnel.
Certaines pierres résistent ici
depuis 350 millions d'années aux
assauts de l'Atlantique, offrant
l'une des diversités minéralo-
giques les plus remarquables du

They », reconstruite au XVII¢siécle
au sommet d’un vertigineux
a-pic de 70 m. Les paroissiens
de Cléden-Cap-Sizun avaient
édifié le sanctuaire en surplomb
des courants imprévisibles du
raz de Sein afin de placer les
marins et leurs familles sous
la protection du saint et de
la Vierge. On raconte que la
cloche de la chapelle sonnait
d’elle-méme pour avertir les
barques d’'un péril imminent!

pays et le surnom bien mérité
d’« ile aux grenats ». Depuis
1982, une Réserve naturelle
nationale assure la protection
de ce patrimoine géologique
entre Locmaria et |a pointe des
Chats, puis a Pen Men. Elle est
dédiée a Francois Le Bail, un
minéralogiste quimpérois qui
ceuvra a la protection de ce
trésor.Sans étre spécialiste, on
découvre d'un oeil attentif cette
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Sur le haut musoir de la pointe,
quel choc ! Le panorama sur
la mer d’Iroise, qui s'ouvre en
grand, et les terres voisines a
quelque chose d’enivrant : a
8kmaularge, leradeau afleur
d’eau, si fréle, de I'ille de Sein ;
un peu au nord, sur son rocher,
le phare de Tévennec, que I'on
disait « maudit », et dont la
rénovation est envisagée ; au
nord, les Tas de Pois, points
de suspension au bout de la
presqu’ile de Crozon ; vers le
nord-ouest, le fier promontoire
du cap de la Chevre a I'entrée
de la baie de Douarnenez, avec,
au fond, la silhouette massive
du Menez Hom. Et a droite, les
pointes tailladées et les criques
qui, dans la somptuosité de leur
nature sauvage, se succedent
tout au long de la cote nord du
cap Sizun pour le plus grand
profit des oiseaux de mer et
la griserie des randonneurs.
Renseignements :
capsizuntourisme.fr
70809102910

géodiversité qui marque chaque
étape d’uneinstructive escapade
littorale. Les grenats incrustés
dans les schistes du village de
Locmaria, la petite crique des
Sables Rouges, la grande plage
convexe des Sables Blancs, les
falaises de Pen Men... Groix offre
également un paysage contrasté
entre ses deux extrémes. Alouest,
les falaises de Pen Men et son
phare dominent I'océan a pres de
50 mdaltitude. Cestle domaine
des oiseaux marins. Une cte
sauvage de landes rases qui
témoignent de la violence des
tempétes. Les constructions
y sont rares et regroupées en
retrait. A l'opposé, la pointe
des Chats et son petit phare
semblent bien plus paisibles,
au coeur de la végétation et au
ras des flots ol quelques plages
complétent cette impression de
douceur et de calme.
Renseignements :
lorientbretagnesudtourisme.fr
70297847800
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Kouign-amann - Palets - Galettes - Cave bretonne
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Ouvert tous les jours
y compris les dimanches
et jours fériés.
Visite libre et gratuite
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Les Délices du ks rigonmc

LES DELICES DE FORT BLOQUE

9 boulevard de I'Ocean

56270 Ploemeur
Tél. 02 97 87 55 87




